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《定休日等》
○鵜の浜人魚館　毎週火曜日（祝日の場合は翌日）、

○体育センター、体操アリーナ、上越体操場（ジムリーナ）　
　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

高速道路側道等クリーン作戦　実施！高速道路側道等クリーン作戦　実施！

大潟区の人口・世帯数（令和６年４月１日現在）
8,909人   　　　 3,592世帯

（先月比－33人）　（先月比＋７世帯）

まちづくり大潟 534-6810
大潟区総合事務所　　
　総務班・地域振興班 534-2111（代）　産業建設業務窓口班
　市民生活班・税務班 534-6807
　福　　　祉　　　班 534-6805
　教　育・文　化　班 534-6808
大潟地区公民館 534-4367

問
合
せ

⎧
⎨
⎩

 ５月

２ページ 令和５年度まちづくり大潟　主な活動報告
３ページ いちじく苗木斡旋販売
  まちづくり大潟　各種支援事業のご案内
  うの花句会三月例会
  令和６年度　新入学おめでとうございます
４ページ 大潟区総合事務所からのお知らせ　大潟区暮らしのカレンダー５月 
  大潟歩こう会へのお誘い　

大
潟
区
総
合
事
務
所
か
ら
の

　
令
和
６
年
３
月
17
日
（
日
）
高
速
道
路
側
道
等
ク
リ
ー
ン
作
戦
（
雁
子

浜
〜
渋
柿
浜
の
範
囲
）
が
、
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
、
子
供
か
ら
大
人

ま
で
１
３
０
名
以
上
の
参
加
者
が
あ
り
、
６
コ
ー
ス
に
分
か
れ
て
不
法
廃

棄
さ
れ
た
ゴ
ミ
を
収
集
し
、
き
れ
い
な
大
潟
に
な
り
ま
し
た
。

　
参
加
者
の
皆
さ
ん
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
努
力
の
結
果
が
、
い
つ
ま
で
も

キ
ー
プ
さ
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

区内の事業所の方にも多く参
加していただきました。→

←こんなものまで（漬物石、
ソファ、水槽、植木鉢など
1，550㎏）…と驚く不法廃棄
されたもの

側道のごみを一つ一つ拾います。

大潟フェニックスの子ども達も一生懸命
作業します。

大潟区各町内、団体の方が参加

大勢の参加者が集まりました。

令和６年度健康診査は健診日時
と会場を指定します
　令和５年度に市が実施した健康診
査を受診した人には健診日時と会場
を指定した案内はがきが届きます。
　健診日時と会場を指定した案内は
がきの送付対象にならない人、予約
内容を変更したい人は、受付開始日
から受診希望日の３週間前までに、
インターネット及び電話による手続
きが必要です。
　大潟区の健診会場は、令和６年度
から大潟コミュニティプラザ（大潟
区土底浜１０８１－１）変更になります。
　詳細につきましては、令和６年度
上越市健康診査カレンダーを
ご確認ください。

▶ 問合せ先：福祉班

大潟歩こう会へのお誘い大潟歩こう会へのお誘い
　大潟歩こう会（会長  平原 善雄）は、３月
16日に令和６年度の総会を開催し、行程
など決定しました。
　今年度はバス２回、電車などで７回実施
の予定です。
　会員数は115名で大潟区の会員は76名
在籍しています。
　お試し入会もありますので、参加してみ
てください。
　詳細は 竹田 政和　℡：534－3271
　又は 松永  博 ℡：534－2387へ連絡ください。

月・日 曜日 行　事　等 問合せ先

5・2 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

5・7 火 なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

5・9 木 いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

5・10 金
いきいきサロン　長崎町内会館

まちづくり大潟介護者家族のつどい（時間 13:30～15:00、
場所 大潟コミュニティプラザ２階）

5・11 土
えほんのひろば（時間 10:00～11:00、
場所 大潟地区公民館２階和室、対象 
幼児～小学生）

大潟地区公民館

5・15 水

いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

１歳児健診（場所 大潟保健センター）
福祉班２歳児健診（場所 大潟保健センター）

２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

5・16 木
いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

5・17 金 いきいきサロン　メンズ会 まちづくり大潟

5・20 月 いきいきサロン　潟端町内会館 まちづくり大潟

5・21 火

３か月児健診（場所 大潟保健センター）
福祉班１歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

３歳児健診（場所 大潟保健センター）

5・23 木 いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

5・24 金
認知症カフェ　うみまち茶屋（時間 
13:30～15:00、場所 大潟コミュニティ
プラザ２階）

まちづくり大潟

5・27 月 健康診査・がん検診（場所 大潟コミュニティ
プラザ）

福祉班

5・28 火 健康診査・がん検診（場所 大潟コミュ
ニティプラザ）

福祉班

5・29 水 健康診査・がん検診（場所 大潟コミュ
ニティプラザ）

福祉班

5・30 木 健康診査・がん検診（場所 大潟コミュ
ニティプラザ）

福祉班

＊すこやかサロン
　 毎週月曜日　時間10:00～12:00（大潟コミュニティプ
ラザ２階）
　13日　20日　27日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。
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令和令和６６年度年度
新入学おめでとう新入学おめでとう
ございますございます
（４月８日入学式）

（　）：令和5年度

✿大潟町小学校  新１年生
　　男子　23名（26名）
　　女子　31名（26名）
　　合計　54名（52名）

✿大潟町中学校  新１年生
　　男子　31名（35名）
　　女子　33名（29名）
　　合計　64名（64名）

環
境・地
域
振
興
部
会

い
ち
じ
く
苗
木
斡
旋
販
売

　
３
月
20
日
い
ち
じ
く
（
蓬
莱
柿
）

の
苗
木
を
斡
旋
販
売
し
ま
し
た
。

　
毎
年
、
応
募
が
多
数
の
た
め
、
１

世
帯
３
本
ま
で
と
制
限
し
ま
し
た
が
、

予
約
で
用
意
し
て
い
た
苗
木
は
完
売

し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
事
前
に
予
約
し
て
い
た

方
が
続
々
と
訪
れ
、
苗
木
を
購
入
し

て
い
き
ま
し
た
。

　
い
ち
じ
く
の
育
て
方
に
つ
い
て
、「
水

や
り
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
」「
カ

ミ
キ
リ
ム
シ
の
被
害
に
あ
っ
て
し
ま

っ
た
」
な
ど

ま
ち
づ
く
り

大
潟
の
環
境・

地
域
振
興
部

会
員
に
、
相

談
し
て
い
ま

し
た
。

　
ま
ち
づ
く
り
大
潟
で
は
、
地
域
や
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
に
活
動
し
て
い
る
団

体
を
応
援
（
支
援
）
し
て
い
ま
す
。

【
支
援
内
容
】

○
団
体
活
動
支
援
助
成
金

地
域
づ
く
り
推
進
の
た
め
に
活
動
し

て
い
る
団
体
等
に
対
し
助
成

・
助
成
金
　
３
万
円
以
下

・
対
　
象
　
大
潟
区
内
で
主
に
活
動
す

る
５
人
以
上
の
団
体

○
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
助
成
金

団
体
等
が
自
ら
行
う
地
域
づ
く
り
の

事
業
に
対
し
助
成

・
助
成
金
　
30
万
円
以
下

・
対
　
象
　
大
潟
区
内
で
主
に
活
動
す

る
５
人
以
上
の
団
体
で
、
１
年

以
上
の
活
動
実
績
が
あ
る
団
体

【
申
込
期
間
】　
通
年
　
　
　

※
詳
し
く
は
、
ま
ち
づ
く
り
大
潟
事
務

局
に
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
電
話
…
５
３
４

－

６
８
１
０

83×57mm

暖房、冷房、給湯、
熱交換換気を
１台で

All in One

地域と共に

詳しくは、　
大潟区潟町169

検 索OMX　久保田建築

スマートフォン写真撮影講習会（７月15日)

令和５年度　まちづくり大潟  主な活動報告令和５年度　まちづくり大潟  主な活動報告

・広報「まちづくり大潟」発行
・保育園通園バス運行（市委託事業）
・介護予防事業（市委託事業）
・各種機器、物品等貸出事業　他
・大潟区新年祝賀会
   能登半島地震に被災した市内の状況を考慮し、
中止（会費の一部を地震災害義援金として寄付）

〈大潟区住民福祉会〉

環境美化花壇団体との懇談会（６月27日）
環境美化・花壇整備団体への支援（11団体）
草刈機安全講習会（８月19日）
東京大潟会・大潟の特産品を斡旋販売（５月20日）

事　務　局健康・福祉部会

環境・地域振興部会 教育・文化部会

おおがた七夕☆絆ま
つり・福祉まつり　
（７月８日）

いちじくの育て方を
教わりました。

小学校入学式　４月８日
校舎に向かい両親に手を
つながれる「ピッカピカ
の１年生」

大潟区敬老会
（９月９日）

お楽しみクリスマス会
（12月９日）

まちづくり大潟広報誌

保育園通園バスいきいきサロンバス旅行
（深山荘）

おおがた再発見写真コンテスト
応募期間

（令和５年６月～令和６年１月)

アピールスポットの草刈り
（６月18日・８月27日）

福祉講演会
（７月８日）

大潟区散策ルート
作成事業
（看板は犀潟駅前設置)

いちじくの苗木斡旋販売
（３月20日）

う
の
花
句
会  

三
月
例
会

　
兼
題
　「
桃
の
花
」　「
春
灯
」

仏
前
に
揺
る
る
思
い
や
春
灯

美
智
子

そ
の
中
に
八
重
咲
き
二
輪
金
盞
花

由
美
子

三
月
や
命
名「
す
み
れ
」ラ
イ
ン
来
る淑江

日
の
あ
た
る
天
領
の
里
桃
の
花あ

き
子

春
灯
や
水
面
を
揺
す
る
波
の
ひ
だ笹

女

満
月
に
春
灯
今
宵
は
青
ざ
め
て

栞

す
く
す
く
と
乙
女
と
な
り
ぬ
桃
の
花

タ
カ

抱
き
寄
せ
て
子
猫
の
鼓
動
伝
わ
り
ぬ

ト
モ

明
か
り
よ
り
輝
き
強
く
桃
の
花伸

あ
き

幾
年
も
咲
か
ぬ
老
梅
満
開
に

順

◇
新
入
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
連
絡
先

　
０
２
５-

５
３
４-

５
２
５
６
内
藤

ま
ち
づ
く
り
大
潟

ま
ち
づ
く
り
大
潟

各
種
支
援
事
業
の
ご
案
内

各
種
支
援
事
業
の
ご
案
内
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大潟区散策ルート
作成事業
（看板は犀潟駅前設置)

いちじくの苗木斡旋販売
（３月20日）
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《定休日等》
○鵜の浜人魚館　毎週火曜日（祝日の場合は翌日）、

○体育センター、体操アリーナ、上越体操場（ジムリーナ）　
　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

高速道路側道等クリーン作戦　実施！高速道路側道等クリーン作戦　実施！

大潟区の人口・世帯数（令和６年４月１日現在）
8,909人   　　　 3,592世帯

（先月比－33人）　（先月比＋７世帯）

まちづくり大潟 534-6810
大潟区総合事務所　　
　総務班・地域振興班 534-2111（代）　産業建設業務窓口班
　市民生活班・税務班 534-6807
　福　　　祉　　　班 534-6805
　教　育・文　化　班 534-6808
大潟地区公民館 534-4367

問
合
せ

⎧
⎨
⎩

 ５月

２ページ 令和５年度まちづくり大潟　主な活動報告
３ページ いちじく苗木斡旋販売
  まちづくり大潟　各種支援事業のご案内
  うの花句会三月例会
  令和６年度　新入学おめでとうございます
４ページ 大潟区総合事務所からのお知らせ　大潟区暮らしのカレンダー５月 
  大潟歩こう会へのお誘い　
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区内の事業所の方にも多く参
加していただきました。→

←こんなものまで（漬物石、
ソファ、水槽、植木鉢など
1，550㎏）…と驚く不法廃棄
されたもの

側道のごみを一つ一つ拾います。

大潟フェニックスの子ども達も一生懸命
作業します。

大潟区各町内、団体の方が参加

大勢の参加者が集まりました。

令和６年度健康診査は健診日時
と会場を指定します
　令和５年度に市が実施した健康診
査を受診した人には健診日時と会場
を指定した案内はがきが届きます。
　健診日時と会場を指定した案内は
がきの送付対象にならない人、予約
内容を変更したい人は、受付開始日
から受診希望日の３週間前までに、
インターネット及び電話による手続
きが必要です。
　大潟区の健診会場は、令和６年度
から大潟コミュニティプラザ（大潟
区土底浜１０８１－１）変更になります。
　詳細につきましては、令和６年度
上越市健康診査カレンダーを
ご確認ください。

▶ 問合せ先：福祉班

大潟歩こう会へのお誘い大潟歩こう会へのお誘い
　大潟歩こう会（会長  平原 善雄）は、３月
16日に令和６年度の総会を開催し、行程
など決定しました。
　今年度はバス２回、電車などで７回実施
の予定です。
　会員数は115名で大潟区の会員は76名
在籍しています。
　お試し入会もありますので、参加してみ
てください。
　詳細は 竹田 政和　℡：534－3271
　又は 松永  博 ℡：534－2387へ連絡ください。

月・日 曜日 行　事　等 問合せ先

5・2 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

5・7 火 なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

5・9 木 いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

5・10 金
いきいきサロン　長崎町内会館

まちづくり大潟介護者家族のつどい（時間 13:30～15:00、
場所 大潟コミュニティプラザ２階）

5・11 土
えほんのひろば（時間 10:00～11:00、
場所 大潟地区公民館２階和室、対象 
幼児～小学生）

大潟地区公民館

5・15 水

いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

１歳児健診（場所 大潟保健センター）
福祉班２歳児健診（場所 大潟保健センター）

２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

5・16 木
いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

5・17 金 いきいきサロン　メンズ会 まちづくり大潟

5・20 月 いきいきサロン　潟端町内会館 まちづくり大潟

5・21 火

３か月児健診（場所 大潟保健センター）
福祉班１歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

３歳児健診（場所 大潟保健センター）

5・23 木 いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

5・24 金
認知症カフェ　うみまち茶屋（時間 
13:30～15:00、場所 大潟コミュニティ
プラザ２階）

まちづくり大潟

5・27 月 健康診査・がん検診（場所 大潟コミュニティ
プラザ）

福祉班

5・28 火 健康診査・がん検診（場所 大潟コミュ
ニティプラザ）

福祉班

5・29 水 健康診査・がん検診（場所 大潟コミュ
ニティプラザ）

福祉班

5・30 木 健康診査・がん検診（場所 大潟コミュ
ニティプラザ）

福祉班

＊すこやかサロン
　 毎週月曜日　時間10:00～12:00（大潟コミュニティプ
ラザ２階）
　13日　20日　27日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。


