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《定休日等》
○鵜の浜人魚館　毎週火曜日（祝日の場合は翌日）、
12月31日、１月１日

○体育センター、体操アリーナ、上越体操場（ジムリーナ）　
　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、12月29日～１月３日
●大潟地区公民館　12月29日～１月３日

大
潟
区
総
合
事
務
所
か
ら
の

大潟区の人口・世帯数（令和５年11月１日現在）
8,955人   　　　 3,579世帯

（先月比▲43人）　（先月比▲28世帯）

まちづくり大潟 534-6810
大潟区総合事務所　　
　総務班・地域振興班 534-2111（代）　産業建設業務窓口班
　市民生活班・税務班 534-6807
　福　　　祉　　　班 534-6805
　教　育・文　化　班 534-6808
大潟地区公民館 534-4367

問
合
せ

⎧
⎨
⎩

 12月

10
月
21
日
（
土
）
大
潟
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
で
、
生
演
奏
を
聴
く
機
会
を
多
く
作

る
こ
と
で
、
音
楽
を
楽
し
む
こ
と
を
目
的
に
、
第
１
回
ま
ち
づ
く
り
大
潟
　
ラ
イ
ブ
コ

ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
出
演
は
、
昭
和
歌
謡
、
ポ
ッ
プ
ス
、
演
歌
と
幅
広
い
演

奏
で
人
気
の
あ
る
『
ピ
ア
ス
』
と
、「
コ
ン
ド
ル
は
飛
ん
で
行
く
」
等
の
曲
で
有
名
な
ケ
ー

ナ
を
演
奏
す
る
『
ア
ン
デ
ス
の
笛
』
の
皆
さ
ん
。
来
場
し
た
１
０
０
人
を
超
え
る
観
客

を
魅
了
す
る
コ
ン
サ
ー
ト
に
な
り
ま
し
た
。昭和歌謡やポップスなどが次々と演奏され、

手拍子したり口ずさんで楽しみました♪

立ち見がでるほど、大勢の観客
　　「昔の歌が非常によかった！」
　　「懐かしい。涙がでてきた。」
　　「生演奏の迫力がすごかった。」
等の声がありました。

どこか懐かしく、哀愁のあるケーナの音色に
会場は包まれました。

威勢のいい神輿が復活
（土底浜町内会）

●
大
潟
区
総
合
事
務
所

【
窓
口
開
設
】　
12
月
29
日
（
金
）

　
住
民
票
の
写
し
等
証
明
書
の
交
付
や
税

務
・
福
祉
の
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

※
開
設
し
て
い
な
い
期
間
の
出
生
・
死
亡
・

婚
姻
な
ど
戸
籍
関
係
の
届
け
出
は
、
市
役

所
や
柿
崎
区
総
合
事
務
所
の
時
間
外
受
付

で
受
け
付
け
ま
す
。

▼
問
合
せ
…
市
民
生
活
班

年
末
の
窓
口
開
設
に
つ
い
て

今月の記事

２ページ いざという時のための防災情報  
３ページ お楽しみクリスマス会2023  
  令和６年大潟区新年祝賀会のご案内
  うの花句会十月例会
４ページ 大潟区総合事務所からのお知らせ 
  大潟区暮らしのカレンダー12月 

出演者　Peace&Smile ピアス ケーナデュオ アンデスの笛

～「誰か」のことじゃない。～

12月４日（月）～12月10日（日）は人権週間
12月10日は人権デーです。

人権に関する相談等は、下記へお願いします。
◆常設（月～金）
上越市木田２丁目　新潟地方法務局上越支局
　☎５２５-４１６３
◆特設相談所の会場・日時は
“広報上越”各種無料相談一覧表をご覧ください。

資源物常時回収ステーションの
閉鎖について

　年始の収集業務休止に伴い、市内すべてのステー
ションを閉鎖します。

閉鎖期間　12月31日（日）午後５時15分から
　　　　　１月４日（木）午前８時30分まで
〇屋外放置は絶対にしないでください。

※ 資源物が飛散し、交通事故等を引き起こす原
因となります。
※ 特に紙類は濡れてしまうと、回収が困難にな
ります。
〇ごみ出しを計画的に行ってください。
※ 年末になる前に、早めのごみ出しにご協力を
お願いします。
　回収ステーションがきれいな環境でお正月を
迎えられるよう、皆様のご理解をお願いします。
▶ 問合せ…市民生活班

月・日 曜日 行　事　等 問合せ先

12・5 火 なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

12・6 水 ３歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・7 木
いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・8 金
いきいきサロン　長崎町内会館 まちづくり大潟

２歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・9 土

お楽しみクリスマス会2023（時間 14:00～
15:30、場所　大潟コミュニティプラザ２階）

まちづくり大潟

えほんのひろば（時間 10:00～11:00、場所　
大潟地区公民館２階和室、対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

12・11 月 行政相談（時間 9:00～11:30、場所 柿崎コ
ミュニティプラザ市民相談室、対象 市民）

総務班

12・14 木 いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

12・15 金 いきいきサロン　メンズ会 まちづくり大潟

12・18 月 いきいきサロン　潟端町内会館 まちづくり大潟

12・19 火
いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

３か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・20 水

いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

１歳児健診（場所 大潟保健センター）
福祉班

２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

12・21 木 いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

12・22 金

認知症カフェ　うみまち茶屋・介護者家族
のつどい（時間 13:30～15:00、場所　大潟
コミュニティプラザ２階）

まちづくり大潟

１歳６か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

＊すこやかサロン
　 毎週月曜日　時間10:00～12:00（大潟コミュニティプラザ２階）
　４日　11日　18日　25日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。

～災害時の備えは十分ですか～
～みんなのワクワク気分でメリークリスマス～

（主催　大潟区連絡会議）

（年末の窓口開設・年末年始のごみ出し）
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いざという時のための防災情報いざという時のための防災情報
災害時の備えは十分ですか

　～災害時は冷静に、避難の際は助け合いの心で～
　今年も各町内会で防災訓練が行われ、災害時の避難方法の確認や防災意識が高められています。
災害はいつ発生するか分かりません。日頃からいざという時のために、避難行動の確認や避
難の際の持ち物等を確認しましょう。また、地域の避難場所も確認しましょう。

　突然襲ってくる地震。日頃から「その時こう
する」ということを家族間で話し合っておくなど、
自分の行動のイメージ付けをしておきましょう。

　① まず自分の身を守る。
　②  家族や財産を守る。ただし決して無理は

しない。
　③ 避難準備をする。余震には注意して！
　④ 近所との協力。両隣の確認を！

　避難時は、３日間は自力で生活できる持出品を備え、目につきやすく、すぐに取り出せると
ころに置きましょう。

　〇 軍手、タオル、ヘルメット又は防災ずきん
　〇 飲料水（１人１日３リットルを目安に）
　〇 食料（乾パン、缶詰など）火を通さなくても食べられる物
　〇 ラジオ（FMが聞けるものが便利）
　〇 懐中電灯（電池は多めに準備する）手回し懐中電灯も便利
　〇 身の回り品（ティッシュ、歯磨きセット、トイレットペーパー等）
　〇 救急セット（包帯、三角巾等）
　〇 衣類（雨具、下着、セーター等の上着、靴下）
　〇 貴重品（現金、通帳、印鑑、免許証や保険証のコピー）
　〇 ペット用の避難用品（餌、水（５日分以上）、ペットゲージ等）

　津波は、あっという間に襲ってきます。
海岸や川沿いにいるときに地震を感じ
た場合は、すみやかに
行動に移しましょう。

　① 高台へ避難しましょう！
　②  徒歩（原則）で避難しましょう！
　③ 河川から離れましょう！

う
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花
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岸
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く
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順

◇
新
入
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
連
絡
先

０
２
５-

５
３
４-

５
２
５
６

内
藤

お
楽
し
み
ク
リ
ス
マ
ス
会
２
０
２
３

　〜
み
ん
な
の
ワ
ク
ワ
ク
気
分
で

　
　
　
　
　メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
〜

－

大
潟
区
住
民
福
祉
会
関
連
事
業

－

☆
日
時
　
12
月
９
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
２
時
〜
午
後
３
時
30
分

☆
会
場
　
大
潟
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
多
目
的
ホ
ー
ル

☆
参
加
者
　
一
般

☆
入
場
無
料
（
申
込
不
要
）

★
内
容
★

〇
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

マ
ジ
シ
ャ
ン
　
タ
ミ
ー
・
チ
ュ
ー
タ

こ
と
仲
田
隆
光
さ
ん

〇
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
も
ら
え
る
お
楽
し
み
会

　
他
に
も
サ
ン
タ
さ
ん
と
記
念
撮
影
な

ど
た
く
さ
ん
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
み
な
さ
ん
お
越
し
く
だ
さ
い
♪

令
和
６
年

大
潟
区
新
年
祝
賀
会
の
ご
案
内

　
　
　
　
　
　大
潟
区
連
絡
会
議

　
年
頭
に
あ
た
り
大
潟
区
連
絡
会
議

（
大
潟
区
地
域
協
議
会
、
大
潟
区
町

内
会
長
協
議
会
、ま
ち
づ
く
り
大
潟
）

主
催
に
よ
る「
大
潟
区
新
年
祝
賀
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
新
春
を
寿
ぎ
、
大
潟
区
の
市
民
、

団
体
並
び
に
企
業
等
の
皆
さ
ん
が
一

堂
に
会
し
て
、
大
潟
区
の
更
な
る
発

展
を
皆
さ
ん
と
共
に
祈
念
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
…
令
和
６
年
１
月
10
日（
水
）

　
　
　
　
午
後
４
時
〜
午
後
５
時
30
分

▼
会
場
…
鵜
の
浜
人
魚
館
２
階  

大
広
間

▼
内
容
…
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

　
　
　

年
頭
の
挨
拶
、
賀
詞
交
換

▼
会
費
…
２
，５
０
０
円（
飲
食
あ
り
）

▼
申
込
方
法
…
会
費
を
添
え
て
、
ま

ち
づ
く
り
大
潟
事
務
局
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限
…
12
月
15
日
（
金
）ま
で

※
中
止
の
場
合
は
、
会
費
の
返
金
を

し
ま
せ
ん
が
、
後
日
、「
御
年
始
祝
品
」

を
事
務
局
に
て
配
付
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

※
問
合
せ
・
申
込
先

　
ま
ち
づ
く
り
大
潟
事
務
局
　

　
電
話
５
３
４

－

６
８
１
０

83×57mm

暖房、冷房、給湯、
熱交換換気を
１台で

All in One

地域と共に

詳しくは、　
大潟区潟町169

検 索OMX　久保田建築

地震時の行動

避難の際の基本的な持出品

津波発生時の行動

（参照）上越市民防災ガイドブック・避難所マップ

＊ 両手が使えるようにリュッ
クサック型の袋に入れてお
きます

令和４年度お楽しみクリスマス会
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いざという時のための防災情報いざという時のための防災情報
災害時の備えは十分ですか

　～災害時は冷静に、避難の際は助け合いの心で～
　今年も各町内会で防災訓練が行われ、災害時の避難方法の確認や防災意識が高められています。
災害はいつ発生するか分かりません。日頃からいざという時のために、避難行動の確認や避
難の際の持ち物等を確認しましょう。また、地域の避難場所も確認しましょう。

　突然襲ってくる地震。日頃から「その時こう
する」ということを家族間で話し合っておくなど、
自分の行動のイメージ付けをしておきましょう。

　① まず自分の身を守る。
　②  家族や財産を守る。ただし決して無理は

しない。
　③ 避難準備をする。余震には注意して！
　④ 近所との協力。両隣の確認を！

　避難時は、３日間は自力で生活できる持出品を備え、目につきやすく、すぐに取り出せると
ころに置きましょう。

　〇 軍手、タオル、ヘルメット又は防災ずきん
　〇 飲料水（１人１日３リットルを目安に）
　〇 食料（乾パン、缶詰など）火を通さなくても食べられる物
　〇 ラジオ（FMが聞けるものが便利）
　〇 懐中電灯（電池は多めに準備する）手回し懐中電灯も便利
　〇 身の回り品（ティッシュ、歯磨きセット、トイレットペーパー等）
　〇 救急セット（包帯、三角巾等）
　〇 衣類（雨具、下着、セーター等の上着、靴下）
　〇 貴重品（現金、通帳、印鑑、免許証や保険証のコピー）
　〇 ペット用の避難用品（餌、水（５日分以上）、ペットゲージ等）

　津波は、あっという間に襲ってきます。
海岸や川沿いにいるときに地震を感じ
た場合は、すみやかに
行動に移しましょう。

　① 高台へ避難しましょう！
　②  徒歩（原則）で避難しましょう！
　③ 河川から離れましょう！

う
の
花
句
会  

十
月
例
会

　
兼
題
　「
中

ち
ゅ
う
し
ゅ
う

秋
」　「
栗く

り

」

チ
ェ
ロ
の
音
が
心
鎮
め
る
秋
の
夜

笹
女

満
月
を
も
う
一
度
見
て
床
に
入
る

栞

名
月
や
語
り
合
ひ
た
き
人
胸
に

タ
カ

ま
だ
温
く
き
栗
の
お
こ
わ
を
隣
家
よ
り

ト
モ

彼
岸
花
鎮
守
の
森
に
導
き
ぬ

伸
あ
き

中
秋
の
月
や
そ
ぞ
ろ
に
酒
の
燗

美
智
子

パ
ズ
ル
解
く
夫
の
傍
ら
栗
を
剥
く由

美
子

満
月
の
雲
に
隠
る
る
一
人
の
夜

淑
江

仲
秋
の
輝
き
わ
た
る
月
や
月

あ
き
子

本
丸
へ
拔
く
る
間
道
栗
無
尽

順

◇
新
入
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
連
絡
先

０
２
５-

５
３
４-
５
２
５
６

内
藤

お
楽
し
み
ク
リ
ス
マ
ス
会
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２
３

　〜
み
ん
な
の
ワ
ク
ワ
ク
気
分
で
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リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
〜

－

大
潟
区
住
民
福
祉
会
関
連
事
業

－

☆
日
時
　
12
月
９
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
２
時
〜
午
後
３
時
30
分

☆
会
場
　
大
潟
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
多
目
的
ホ
ー
ル

☆
参
加
者
　
一
般

☆
入
場
無
料
（
申
込
不
要
）

★
内
容
★

〇
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

マ
ジ
シ
ャ
ン
　
タ
ミ
ー
・
チ
ュ
ー
タ

こ
と
仲
田
隆
光
さ
ん

〇
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
も
ら
え
る
お
楽
し
み
会

　
他
に
も
サ
ン
タ
さ
ん
と
記
念
撮
影
な

ど
た
く
さ
ん
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
み
な
さ
ん
お
越
し
く
だ
さ
い
♪

令
和
６
年

大
潟
区
新
年
祝
賀
会
の
ご
案
内

　
　
　
　
　
　大
潟
区
連
絡
会
議

　
年
頭
に
あ
た
り
大
潟
区
連
絡
会
議

（
大
潟
区
地
域
協
議
会
、
大
潟
区
町

内
会
長
協
議
会
、ま
ち
づ
く
り
大
潟
）

主
催
に
よ
る「
大
潟
区
新
年
祝
賀
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
新
春
を
寿
ぎ
、
大
潟
区
の
市
民
、

団
体
並
び
に
企
業
等
の
皆
さ
ん
が
一

堂
に
会
し
て
、
大
潟
区
の
更
な
る
発

展
を
皆
さ
ん
と
共
に
祈
念
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
…
令
和
６
年
１
月
10
日（
水
）

　
　
　
　
午
後
４
時
〜
午
後
５
時
30
分

▼
会
場
…
鵜
の
浜
人
魚
館
２
階  

大
広
間

▼
内
容
…
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

　
　
　

年
頭
の
挨
拶
、
賀
詞
交
換

▼
会
費
…
２
，５
０
０
円（
飲
食
あ
り
）

▼
申
込
方
法
…
会
費
を
添
え
て
、
ま

ち
づ
く
り
大
潟
事
務
局
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限
…
12
月
15
日
（
金
）ま
で

※
中
止
の
場
合
は
、
会
費
の
返
金
を

し
ま
せ
ん
が
、
後
日
、「
御
年
始
祝
品
」

を
事
務
局
に
て
配
付
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

※
問
合
せ
・
申
込
先

　
ま
ち
づ
く
り
大
潟
事
務
局
　

　
電
話
５
３
４

－

６
８
１
０

83×57mm

暖房、冷房、給湯、
熱交換換気を
１台で

All in One

地域と共に

詳しくは、　
大潟区潟町169

検 索OMX　久保田建築

地震時の行動

避難の際の基本的な持出品

津波発生時の行動

（参照）上越市民防災ガイドブック・避難所マップ

＊ 両手が使えるようにリュッ
クサック型の袋に入れてお
きます

令和４年度お楽しみクリスマス会
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《定休日等》
○鵜の浜人魚館　毎週火曜日（祝日の場合は翌日）、
12月31日、１月１日

○体育センター、体操アリーナ、上越体操場（ジムリーナ）　
　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、12月29日～１月３日
●大潟地区公民館　12月29日～１月３日

大
潟
区
総
合
事
務
所
か
ら
の

大潟区の人口・世帯数（令和５年11月１日現在）
8,955人   　　　 3,579世帯

（先月比▲43人）　（先月比▲28世帯）

まちづくり大潟 534-6810
大潟区総合事務所　　
　総務班・地域振興班 534-2111（代）　産業建設業務窓口班
　市民生活班・税務班 534-6807
　福　　　祉　　　班 534-6805
　教　育・文　化　班 534-6808
大潟地区公民館 534-4367

問
合
せ

⎧
⎨
⎩

 12月

10
月
21
日
（
土
）
大
潟
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
で
、
生
演
奏
を
聴
く
機
会
を
多
く
作

る
こ
と
で
、
音
楽
を
楽
し
む
こ
と
を
目
的
に
、
第
１
回
ま
ち
づ
く
り
大
潟
　
ラ
イ
ブ
コ

ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
出
演
は
、
昭
和
歌
謡
、
ポ
ッ
プ
ス
、
演
歌
と
幅
広
い
演

奏
で
人
気
の
あ
る
『
ピ
ア
ス
』
と
、「
コ
ン
ド
ル
は
飛
ん
で
行
く
」
等
の
曲
で
有
名
な
ケ
ー

ナ
を
演
奏
す
る
『
ア
ン
デ
ス
の
笛
』
の
皆
さ
ん
。
来
場
し
た
１
０
０
人
を
超
え
る
観
客

を
魅
了
す
る
コ
ン
サ
ー
ト
に
な
り
ま
し
た
。昭和歌謡やポップスなどが次々と演奏され、

手拍子したり口ずさんで楽しみました♪

立ち見がでるほど、大勢の観客
　　「昔の歌が非常によかった！」
　　「懐かしい。涙がでてきた。」
　　「生演奏の迫力がすごかった。」
等の声がありました。

どこか懐かしく、哀愁のあるケーナの音色に
会場は包まれました。

威勢のいい神輿が復活
（土底浜町内会）

●
大
潟
区
総
合
事
務
所

【
窓
口
開
設
】　
12
月
29
日
（
金
）

　
住
民
票
の
写
し
等
証
明
書
の
交
付
や
税

務
・
福
祉
の
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

※
開
設
し
て
い
な
い
期
間
の
出
生
・
死
亡
・

婚
姻
な
ど
戸
籍
関
係
の
届
け
出
は
、
市
役

所
や
柿
崎
区
総
合
事
務
所
の
時
間
外
受
付

で
受
け
付
け
ま
す
。

▼
問
合
せ
…
市
民
生
活
班

年
末
の
窓
口
開
設
に
つ
い
て

今月の記事

２ページ いざという時のための防災情報  
３ページ お楽しみクリスマス会2023  
  令和６年大潟区新年祝賀会のご案内
  うの花句会十月例会
４ページ 大潟区総合事務所からのお知らせ 
  大潟区暮らしのカレンダー12月 

出演者　Peace&Smile ピアス ケーナデュオ アンデスの笛

～「誰か」のことじゃない。～

12月４日（月）～12月10日（日）は人権週間
12月10日は人権デーです。

人権に関する相談等は、下記へお願いします。
◆常設（月～金）
上越市木田２丁目　新潟地方法務局上越支局
　☎５２５-４１６３
◆特設相談所の会場・日時は
“広報上越”各種無料相談一覧表をご覧ください。

資源物常時回収ステーションの
閉鎖について

　年始の収集業務休止に伴い、市内すべてのステー
ションを閉鎖します。

閉鎖期間　12月31日（日）午後５時15分から
　　　　　１月４日（木）午前８時30分まで
〇屋外放置は絶対にしないでください。

※ 資源物が飛散し、交通事故等を引き起こす原
因となります。

※ 特に紙類は濡れてしまうと、回収が困難にな
ります。

〇ごみ出しを計画的に行ってください。
※ 年末になる前に、早めのごみ出しにご協力を
お願いします。

　回収ステーションがきれいな環境でお正月を
迎えられるよう、皆様のご理解をお願いします。
▶ 問合せ…市民生活班

月・日 曜日 行　事　等 問合せ先

12・5 火 なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

12・6 水 ３歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・7 木
いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・8 金
いきいきサロン　長崎町内会館 まちづくり大潟

２歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・9 土

お楽しみクリスマス会2023（時間 14:00～
15:30、場所　大潟コミュニティプラザ２階）

まちづくり大潟

えほんのひろば（時間 10:00～11:00、場所　
大潟地区公民館２階和室、対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

12・11 月 行政相談（時間 9:00～11:30、場所 柿崎コ
ミュニティプラザ市民相談室、対象 市民）

総務班

12・14 木 いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

12・15 金 いきいきサロン　メンズ会 まちづくり大潟

12・18 月 いきいきサロン　潟端町内会館 まちづくり大潟

12・19 火
いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

３か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・20 水

いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

１歳児健診（場所 大潟保健センター）
福祉班

２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

12・21 木 いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

12・22 金

認知症カフェ　うみまち茶屋・介護者家族
のつどい（時間 13:30～15:00、場所　大潟
コミュニティプラザ２階）

まちづくり大潟

１歳６か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

＊すこやかサロン
　 毎週月曜日　時間10:00～12:00（大潟コミュニティプラザ２階）
　４日　11日　18日　25日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。

～災害時の備えは十分ですか～
～みんなのワクワク気分でメリークリスマス～

（主催　大潟区連絡会議）

（年末の窓口開設・年末年始のごみ出し）


