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《定休日等》
○鵜の浜人魚館　毎週火曜日（祝日の場合は翌日）

○体育センター、体操アリーナ、上越体操場（ジムリーナ）　
　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

大
潟
区
総
合
事
務
所
か
ら
の

大潟区の人口・世帯数（令和５年９月１日現在）
9,030人　　3,634世帯

まちづくり大潟 534-6810
大潟区総合事務所　　
　総務班・地域振興班 534-2111（代）　産業建設業務窓口班
　市民生活班・税務班 534-6807
　福　　　祉　　　班 534-6805
　教　育・文　化　班 534-6808
大潟地区公民館 534-4367

問
合
せ

⎧
⎨
⎩

 10月

２ページ 「いきいきサロンメンズ会例会」まちづくり大潟の活動を学ぶ
  健康・福祉部会　認知症カフェ【うみまち縁日】
３ページ 環境・地域振興部会　アピールスポット草刈り
  この夏の大潟アウトドアレジャー『ぼっちキャンプが増加』
  うの花句会八月例会
４ページ 大潟区総合事務所からのお知らせ 
  大潟区暮らしのカレンダー10月 

大潟のあつい夏大潟のあつい夏！！
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
５
類
感
染
症
に
位
置
付
け
ら
れ
、

町
内
会
の
祭
り
や
夏
の
イ
ベ
ン
ト
が
復
活
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
中
で
、

土
底
浜
町
内
会
で
は
神
輿
巡
行
が
復
活
し
活
気
あ
る
祭
り
と
な
り
、
福

が
も
ら
え
る
「
だ
る
ま
」
も
登
場
。
ま
た
、
下
小
船
津
浜
町
内
会
で
は

天
狗
や
お
か
め
の
身
に
ふ
ん
し
て
、
町
民
の
「
無
病
息
災
」
や
「
福
招
き
」

を
願
う
役
ど
こ
ろ
が
祭
り
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

福をください！
（土底浜町内会）

古い歴史がある「おかめと天狗」
（下小船津浜町内会）

令和４年
「秋の感謝祭」

威勢のいい神輿が復活
（土底浜町内会）

獅子も揃って、出陣！（下小船津浜町内会）

　
上
越
市
で
は
、
毎
年
、
新
潟
県
と
連
携
し
て
原
子
力

防
災
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
当
日
は
、
防
災
行
政
無

線
や
広
報
車
に
よ
る
室
内
退
避
の
呼
び
か
け
を
行
い

ま
す
。

▼
日
　
時
　
　
10
月
29
日
㈰
　

　
　
　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
１
時
（
予
定
）

▼
対
象
地
域
　
雁
子
浜
、
内
雁
子

　
※
対
象
地
域
以
外
の
方
は
、
実
際
の
災
害
と
お
間
違

え
の
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
　
　
総
務
班

10
月
か
ら
一
部
バ
ス
路
線
を
変
更
し
、

浜
線
が
マ
リ
ン
ホ
テ
ル
ハ
マ
ナ
ス
へ
乗
り

入
れ
し
ま
す
。

　
買
い
物
、
通
院
の
ほ
か
、
休
日
の
お
出

か
け
に
は
、
ぜ
ひ
路
線
バ
ス
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　
路
線
バ
ス
に
は
お
得
な
回
数
券
、
乗
車

券
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
地
域
振
興

班
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
地
域
振
興
班

新
潟
県
原
子
力
防
災
訓
練
の
お
知
ら
せ

路
線
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

鵜の浜人魚館
恒例の「秋の感謝祭」を
開催いたします！
　開催日　10月28日（土）
　　　　　10月29日（日）
皆さまのご来館をお待ちしております

月・日 曜日 行事等 問合せ先

10・3 火 なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

10・4 水
１歳児健診（場所 大潟保健センター）

福祉班
２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

10・5 木
いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

10・6 金
介護者家族のつどい（時間 13:30～15:00、
場所  大潟コミュニティプラザ２階）

まちづくり大潟

２歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

10・10 火 ３歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

10・12 木 いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

10・14 土 えほんのひろば（時間 10:00～11:00、場所 
大潟地区公民館２階和室、対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

10・16 月

いきいきサロン　長崎町内会館
まちづくり大潟

いきいきサロン　潟端町内会館

行政相談（時間 9:00～11:30、場所 柿崎コ
ミュニティプラザ市民相談室、対象 市民）

総務班

10・19 木
いきいきサロン　下小船津浜町内会館

まちづくり大潟
いきいきサロン　土底浜町内会館

10・20 金 １歳６か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

10・24 火 ３か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

10・26 木 いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

10・27 金
いきいきサロン　メンズ会

まちづくり大潟認知症カフェ　うみまち茶屋（時間 13:30～
15:00、場所 大潟コミュニティプラザ２階）

＊すこやかサロン
　 毎週月曜日　時間10:00～12:00（大潟コミュニティプラザ２階）
　２日　16日　23日　30日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。
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「
い
き
い
き
サ
ロ
ン
メ
ン
ズ
会
例
会
」

ま
ち
づ
く
り
大
潟
の
活
動
を
学
ぶ

　
７
月
21
日
い

き
い
き
サ
ロ
ン

メ
ン
ズ
会
で
、

栁
澤
会
長
が
講

師
と
し
て
招
か

れ「
ま
ち
づ
く
り
大
潟
」
に

つ
い
て
の
講
話
を
行
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
ま
ち
づ
く
り
大
潟
結
成

の
経
緯
や
今
後
の
課
題
、『
人
生
百
歳

時
代
を
ど
う
生
き
る
か
』
な
ど
、様
々

な
角
度
か
ら
話
を
行
い
な
が
ら
、
シ

ル
バ
ー
川
柳
の
紹
介
や
、
栁
澤
会
長

の
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
た
話
に
、
笑
い

を
誘
う
楽
し
い
ひ
と
と
き
が
過
ぎ
ま

し
た
。

　
終
了
後
、
メ
ン
ズ

会
か
ら
、心
の
こ
も
っ

た
感
謝
状
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
８
月
27
日
（
日
）
環
境
・
地
域
振

興
部
会
員
で
ア
ピ
ー
ル
ス
ポ
ッ
ト
の

草
刈
り
を
し
ま
し
た
。

　
今
年
は
６
月
に
も
実
施
し
ま
し
た

が
、
雑
草
が
伸
び
て
き
た
た
め
、
２

回
目
の
草
刈
り
と
な
り
、
連
日
の
猛

暑
の
中
、
環
境
・
地
域
振
興
部
会
員

の
皆
さ
ん
は
、
汗
だ
く
に
な
り
な
が

ら
の
作
業
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
ア
ピ
ー
ル
ス
ポ
ッ
ト
の

環
境
美
化
の
た
め
、
３
回
目
の
作
業

も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

こ
の
夏
の
大
潟
ア
ウ
ト
ド
ア
レ
ジ
ャ
ー

こ
の
夏
の
大
潟
ア
ウ
ト
ド
ア
レ
ジ
ャ
ー

『
ぼ
っ
ち
キ
ャ
ン
プ
が
増
加
』

　
今
年
の

夏
は
、
過

去
に
例
を

見
な
い
猛

暑
続
き
で

入
込
が
心

配
し
て
い

た
、
大
潟

の
ア
ウ
ト

ド
ア
レ
ジ
ャ
ー
の
一
つ
で
あ
る
「
大

潟
キ
ャ
ン
プ
場
」
は
鵜
の
浜
海
水
浴

場
が
近
い
こ
と
も
あ
り
、
今
年
も
長

野
や
群
馬
、
東
京
か
ら
の
大
勢
の
お

客
さ
ん
が
訪
れ
、
対
前
年
125
％
と
好

調
に
推
移
。
キ
ャ
ン
パ
ー
は
フ
ァ
ミ

リ
ー
キ
ャ
ン
プ
に
合
わ
せ
、
人
気
が

あ
る
一
人
で
キ
ャ
ン
プ
す
る
「
ぼ
っ

ち
キ
ャ
ン
プ
」
の
利
用
者
も
多
く
見

受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　８月26日（土）昨年大好評だった認知症カフェ「うみまち縁日」が今年も行われました。
　今年は大潟町中学生のボランティアにもご協力いただき、子どもから高齢者まで、い
ろいろな世代で交流を深めました。縁日らしく、「魚つり」「スカットボール」「輪投げ」
「千本引き」など体験し、最後にはみんなで輪になって踊り、夏の一日を楽しみました。
　ボランティアとして参加した中学生は、「地域の方とお話したり、ゲームを通して交流
ができて、いい経験ができた。」参加者からは「こんな可愛い若い子達とお話できて嬉し
い♪」という声がありました。

環
境・地
域
振
興
部
会

う
の
花
句
会  

八
月
例
会

　
兼
題
　「
向ひ

ま
わ
り

日
葵
」　「
サ
ン
グ
ラ
ス
」

ひ
ま
わ
り
や
号
令
か
け
て
空
仰
ぐ

淑
江

ア
ル
バ
ム
の
夫
は
長
身
サ
ン
グ
ラ
ス

あ
き
子

ひ
ま
わ
り
や
ゴ
ッ
ホ
に
会
え
る
黄
の
世
界

笹
女

向
日
葵
は
負
け
る
も
の
か
と
陽
と
対
峙栞

満
開
の
ひ
ま
わ
り
風
に
少
し
ゆ
れ

タ
カ

灯
明
へ
か
ざ
す
両
手
や
盆
の
東
風

ト
モ

新
し
き
門
出
の
御
神
酒
秋
祭
り

伸
あ
き

み
は
る
か
す
ひ
ま
わ
り
畑
の
迷
路
か
な

美
智
子

ひ
ま
わ
り
や
双
子
姉
妹
の
片
え
く
ぼ

由
美
子

サ
ン
グ
ラ
ス
身
許
は
す
で
に
ば
れ
て
を
り順

◇
新
入
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
連
絡
先

０
２
５-

５
３
４-

５
２
５
６

内
藤

健康・福祉部会  健康・福祉部会  認知症カフェ【うみまち縁日】認知症カフェ【うみまち縁日】

まちづくり大潟の目的
と課題を語る栁澤会長

メンズ会メンバーのみなさんと

大潟キャンプ場には、多くの
テントが並びました

暑い日が続いたため、鵜の浜
海水浴場も賑わいました

写真提供：大潟観光協会

令和５年６月の
草刈り作業風景
６月参加者 16名

令和５年８月の草刈り
作業後
こんなにきれいになり
ました☆
８月参加者　11名

子どもにも人気の「魚つり」 「スカットボール」

ボランティアスタッフのみなさん
大潟町中学生（後列左からの４人）
も参加しました！

みんなで楽しく踊りました♪

「輪投げ」

畠山代表から
感謝状を受ける

83×57mm

暖房、冷房、給湯、
熱交換換気を
１台で

All in One

地域と共に

詳しくは、　
大潟区潟町169

検 索OMX　久保田建築

ア
ピ
ー
ル
ス
ポ
ッ
ト
草
刈
り

ア
ピ
ー
ル
ス
ポ
ッ
ト
草
刈
り
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月・日 曜日 行事等 問合せ先

10・3 火 なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

10・4 水
１歳児健診（場所 大潟保健センター）

福祉班
２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

10・5 木
いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

10・6 金
介護者家族のつどい（時間 13:30～15:00、
場所  大潟コミュニティプラザ２階）

まちづくり大潟

２歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

10・10 火 ３歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

10・12 木 いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

10・14 土 えほんのひろば（時間 10:00～11:00、場所 
大潟地区公民館２階和室、対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

10・16 月

いきいきサロン　長崎町内会館
まちづくり大潟

いきいきサロン　潟端町内会館

行政相談（時間 9:00～11:30、場所 柿崎コ
ミュニティプラザ市民相談室、対象 市民）

総務班

10・19 木
いきいきサロン　下小船津浜町内会館

まちづくり大潟
いきいきサロン　土底浜町内会館

10・20 金 １歳６か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

10・24 火 ３か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

10・26 木 いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

10・27 金
いきいきサロン　メンズ会

まちづくり大潟認知症カフェ　うみまち茶屋（時間 13:30～
15:00、場所 大潟コミュニティプラザ２階）

＊すこやかサロン
　 毎週月曜日　時間10:00～12:00（大潟コミュニティプラザ２階）
　２日　16日　23日　30日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。


