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《定休日等》
○鵜の浜人魚館　毎週火曜日（祝日の場合は翌日）

○体育センター、体操アリーナ、上越体操場（ジムリーナ）　
　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

大潟区の人口・世帯数（令和５年６月１日現在）
9,066人　　3,644世帯

まちづくり大潟 534-6810
大潟区総合事務所　　
　総務班・地域振興班 534-2111（代）　産業建設業務窓口班
　市民生活班・税務班 534-6807
　福　　　祉　　　班 534-6805
　教　育・文　化　班 534-6808
大潟地区公民館 534-4367

問
合
せ

⎧
⎨
⎩

 ７月

　
去
る
５
月
20
日
、
東
京
都
内

「
主
婦
会
館
」
に
お
い
て
、
令

和
５
年
度「
東
京
大
潟
会
総
会
」

が
盛
会
裡
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
会
は
、
大
潟
町
時
代
に

始
ま
っ
た
交
流
事
業
で
あ
り
、

合
併
後
は
ま
ち
づ
く
り
大
潟

が
継
承
し
て
き
た
が
コ
ロ
ナ

禍
で
３
年
間
休
会
し
、
４
年

ぶ
り
の
再
開
と
な
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
首
都
圏
や
関
東
一

円
に
在
住
の
大
潟
出
身
の
み

な
さ
ん
と
、
地
元
か
ら
バ
ス

で
駆
け
つ
け
た
熊
木
総
合
事
務

所
長
、
小
池
次
長
、
ま
ち
づ

く
り
大
潟
役
員
は
じ
め
、
来

賓
・
参
加
者
23
名
を
加
え
た

総
勢
77
名
が
楽
し
い
交
流
の

ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

総
会
に
先
立
ち
、
恒
例
と
な
っ

た
「
い
ち
じ
く
ジ
ャ
ム
・
笹

団
子
・
白
餅
・
い
ち
じ
く
羊
羹
」

等
々
ふ
る
さ
と
宅
急
便
を
直
売
。

参
加
者
か
ら
は
１
人
で
３
種
類

５
千
円
も
購
入
す
る
方
も
あ
り
、

好
評
の
う
ち
に
全
品
売
り
つ

く
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

（
次
頁
に
つ
づ
く
）

２ページ 東京大潟会　おおがた七夕☆絆まつり・福祉まつり
３ページ 令和５年度まちづくり大潟会費納入のお願い
  まちづくり大潟の活動から大潟区の歴史・文化を学ぶ
  うの花句会五月例会
４ページ 大潟区総合事務所からのお知らせ 大潟区暮らしのカレンダー７月 
  大潟スイミングクラブ会員募集 
  「おおがた今昔物語カレンダー２０２３」を無料配布します 

大
潟
区
総
合
事
務
所
か
ら
の

ふ
る
さ
と
の
香
り
届
け
ま
し
た

東
京
大
潟
会
４
年
ぶ
り
開
催

東
京
大
潟
会
４
年
ぶ
り
開
催

大潟特産品完売 みんなで「小中学校校歌」を合唱！故郷大潟の絆を深め合いました

防
災
行
政
無
線
機
に
不
具
合
が

あ
れ
ば
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
自
宅
に
設
置
さ
れ
て
い
る
防
災
行
政
無

線
機
か
ら
異
音
が
す
る
、
ま
た
は
放
送
が

聞
こ
え
な
い
な
ど
の
不
具
合
が
あ
っ
た
場

合
、
一
度
本
体
横
に
つ
い
て
い
る
ス
イ
ッ

チ
を
切
り
、
再
度
ス
イ
ッ
チ
を
い
れ
て
く

だ
さ
い
。
そ
れ
で
も
不
具
合
が
直
ら
な
い

場
合
は
総
合
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
問
合
せ
…
総
務
班

－県立看護大学生・地域診断研修－

挨拶する平原一平会長挨拶する平原一平会長

大潟スイミングクラブ会員募集！

「おおがた今昔物語カレンダー2023」「おおがた今昔物語カレンダー2023」
を無料配布します。を無料配布します。

 大潟スイミングクラブでは新規会員募集を
しています。
 もうすぐ水泳授業も始まります。楽しく泳
げるようになってみませんか。
練習場所　鵜の浜人魚館温水プール
練習時間　毎週土日　17時～18時（初心者）

（７，８月は18時～19時）
　ご興味のある方、入会希望の方は体験教室
も行っておりますので、前もってご連絡くだ
さい。
体験日は上記練習時間です。
募集対象：小学1年生～中学生まで
お問い合わせ
（ショートメール）090－2548－5489
またはmail：hamaryo@joetsu.ne.jp

　   佐藤まで

　昨年作成しました「おおがた今昔物語カレ
ンダー」が好評につき、ご希望される方に無
料で配布します。区外、市外等のご親族や旧
友等への贈り物としてもご利用ください。
・配布部数　お一人様　1部程度
・申込方法　電話での申し込みもできますが、
カレンダーはまちづくり大潟事務局でのお渡
しになります。（郵送はいたしません）
※ カレンダーの数に限りがありますので、無
くなり次第無料配布を終了させていただき
ます。 　電話：534－6810

月・日 曜日 行事等 問合せ先

7・4 火 なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

7・5 水
１歳児健診（場所 大潟保健センター）

福祉班
２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

7・6 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

7・7 金
介護者家族のつどい（時間 13:30～15:00、
場所 大潟コミュニティプラザ２階）

まちづくり大潟

１歳６か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

7・8 土 えほんのひろば（時間 10:00～11:00、場所
大潟地区公民館２階和室、対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

7・11 火 ３歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

7・13 木
いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

7・14 金 いきいきサロン　長崎町内会館 まちづくり大潟

7・17 月

いきいきサロン　潟端町内会館 まちづくり大潟

第19回卯の花音楽祭（時間 13:30～16:00、
場所 ユートピアくびき希望館、対象者 市民
※事前申込みが必要です。）

教育・文化班

7・19 水 いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

7・20 木 いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

7・21 金
いきいきサロン　メンズ会 まちづくり大潟

２歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

7・25 火 ３か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

7・27 木 いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

7・28 金 認知症カフェ　うみまち茶屋（時間 13:30～
15:00、場所 大潟コミュニティプラザ2階）

まちづくり大潟

＊すこやかサロン
　 毎週月曜日　時間10:00～12:00（大潟コミュニティプラザ２階）
　３日　10日　24日　31日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。
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総
会
で
は
、
犀
潟
出
身
の
平
原

一
平
会
長
（
39
年
卒
）
か
ら「
泉
前

会
長
か
ら
引
き
継
い
だ
と
た
ん
コ
ロ

ナ
で
中
断
し
た
。
今
回
実
現
で
き

て
た
い
へ
ん
嬉
し
い
。」
と
の
開
会

挨
拶
に
始
ま
り
、
熊
木
総
合
事
務

所
長
、
栁
澤
ま
ち
づ
く
り
大
潟
会
長
、

２
名
の
市
議
（
山
田
・
ス
ト
ラ
ッ
ト

ン
市
議
参
加
）を
代
表
し
て
ス
ト
ラ
ッ

ト
ン
市
議
ら
の
来
賓
挨
拶
が
続
き
、

泉
前
会
長
の
発
声
で
乾
杯
、
懇
親

交
流
会
に
入
り
ま
し
た
。

　
今
回
新
企
画
と
し
て
、
お
い
し

い
「
大
潟
米
新
之
助
」
の
抽
選
贈
呈

会
を
内
藤
部
会
長
の
仕
切
り
で
行
い
、

20
名
が
幸
運
を
射
止
め
ま
し
た
。

　
和
気
あ
い
あ
い
の
懇
親
会
が
続

く
中
、
故
郷
を
離
れ
た
皆
さ
ん
か

ら
小
中
学
校
の
子
供
た
ち
へ
と
「
図

書
券
」が
贈
呈
さ
れ
、
小
山
・
佐
藤

小
中
同
窓
会
長
か
ら
の
謝
辞
が
あ

り
ま
し
た
。

ま
ち
づ
く
り
大
潟
の
活
動
か
ら

  

大
潟
区
の
歴
史
・
文
化
を
学
ぶ

－

県
立
看
護
大
学
生
・
地
域
診
断
研
修

－

　
５
月
８
日
か
ら
約
２
週
間
、
看
護
大

学
４
年
生
３
名
が
地
域
診
断
研
修
の
目

的
の
一
つ
で
、
大
潟
区
内
の
関
係
機
関
や

団
体
を
訪
問
し
、大
潟
区
の
歴
史
や
文
化
、

暮
ら
し
ぶ
り
な
ど
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま

し
た
。

　
ま
ち
づ
く
り
大
潟
で
は
栁
澤
会
長
が

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
対
応
。
昨
年
作
成
し
た

今
昔
カ
レ
ン
ダ
ー
を
参
考
に
暮
ら
し
ぶ

り
の
変
化
を
話
し
な
が
ら
学
生
の
質
問

に
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
な
が
ら
答
え
ま
し
た
。

　
ま
た
、
学
生
の
皆
さ
ん
は
、
す
こ
や

か
サ
ロ
ン
や
認
知
症
カ
フ
ェ
（
う
み
ま
ち

茶
屋
）
に
も
参
加
し
、
大
潟
区
の
介
護

予
防
事
業
の
体
験
か
ら
、
地
域
で
生
活

す
る
人
た
ち
の
介
護
上
の
課
題
を
知
り

得
る
こ
と
で
、
今
後
の
地
域
の
保
健
医

療
福
祉
業
務
に
活
か
し
ま
す
。

　今年もおおがた七夕☆絆まつりを開催します。
今回は４年ぶりにイートインスペースも予定して
います。「白いたい焼き」、「ポップコーン」、「射
的」、「ヨーヨー釣り」などご家族、友人達とお楽
しみください。ふれあいの場で交流しませんか。

　日　時　７月８日（土）
　　　　　午前10時～午後３時
　場　所　大潟コミュニティプラザ

〈七夕まつり〉
　笹竹を用意しますので、短冊に願い事を書いて、
みんなで楽しみましょう！
〈福祉まつり〉
　大潟区内の福祉施設や団体等の活動内容の紹介
を行います。

〈福祉講演会〉 －大潟区住民福祉会－
テーマ
人生100年時代を自分らしく生きる
これからの生活設計について考えてみよう
講　師　相続診断士．行政書士．終活アドバイザー

　　　　　　　　　浦壁　澄子　様
日　時　７月8日（土）10時30分～正午
場　所　大潟コミュニティプラザ２階　多目的ホール
参加費　無料
内　容
　① よりよく生きるためにしておきたいこと
　② 財産の棚卸と整理
　③ 相続への備えと対策
　④ 終活で人生のまとめをする

　
交
流
会
で
は
と
に
か
く
話
題

に
花
が
咲
き
、
さ
ら
に
カ
ラ
オ

ケ
、
ダ
ン
ス
等
々
、
時
間
を
忘

れ
る
ほ
ど
盛
上
が
り
、
平
原
会

長
か
ら
は
こ
の
東
京
大
潟
会
を

「
ミ
ニ
同

級
会
」
と

し
て
も
活

用
し
て
ほ

し
い
と
の

希
望
も
あ

り
ま
し
た
。

令
和
５
年
度

ま
ち
づ
く
り
大
潟
会
費
納
入
の
お
願
い

　
日
頃
か
ら
、
ま
ち
づ
く
り
大
潟
の
活

動
に
対
し
ま
し
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

い
た
だ
き
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
大
潟
も
発
足
以
来
、
将

来
に
向
け
て
よ
り
豊
か
な
地
域
社
会
を

築
く
た
め
、
行
政
と
協
働
を
図
り
、
住

民
が
行
う
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
支
援
し
、

自
ら
も
積
極
的
に
皆
様
と
共
に
活
動
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
運
営
の
た
め
の
経
費
を
、
例

年
皆
様
方
か
ら
の
会
費
で
運
営
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
も
こ
の
会
費
の
納
入
の
時
期

と
な
り
ま
し
た
の
で
、
ま
ち
づ
く
り
大
潟

の
活
動
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
会
費
納

入
に
つ
い
て
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
会
費
は
企
業
、
商
店
等
の
事
業

所
か
ら
も
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

・
世
帯
会
費
　
２
，
０
０
０
円

・
納
入
方
法

　
　
町
内
会
の
隣
組
長
さ
ん
等
が
集
金

に
お
伺
い
し
ま
す
。

・
集
金
期
間
　

　
令
和
５
年
７
月
３
日（
月
）
か
ら

　
令
和
５
年
７
月
21
日（
金
）

※
活
動
内
容
に
つ
い
て
は
、
個
々
に
配

布
す
る
「
会
費

納
入
の
お
願
い
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

う
の
花
句
会  

五
月
例
会

　
兼
題
　「
病
葉
」　「
植
田
」

朴
病
葉
こ
び
り
の
皿
に
成
り
損
ね

伸
あ
き

開か
い
も
ん

聞
岳
の
姿
映
れ
る
植
田
か
な

美
智
子

万
緑
や
立
ち
寄
る「
森
の
レ
ス
ト
ラ
ン
」

由
美
子

病
葉
や
売
家
の
貼
り
紙
色
あ
せ
る

淑
江

病
葉
を
と
ど
め
て
お
り
ぬ
澪
み
お
つ
く
し標

あ
き
子

賛
美
歌
の
テ
ノ
ー
ル
際
立
つ
聖
五
月笹女

流
れ
行
く
雲
を
映
し
て
植
田
凪
ぐ栞

湯
の
里
や
植
田
に
月
の
の
ぼ
り
け
り

タ
カ

千
代
紙
で
折
り
し
兜
や
子
供
の
日

ト
モ

卯
波
立
つ
親
鸞
遠
流
の
居
多
ヶ
浜順

◇
新
入
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
連
絡
先

０
２
５-

５
３
４-

５
２
５
６
内
藤

賑やかに「新之助米」の
ジャンケン抽選会

令和4年　おおがた七夕☆絆まつり・福祉まつり

和気あいあい懇親・交流

すこやかサロン
（学生の高血圧予防の説明）

認知症カフェ（グループワーク）

おおがた七夕☆絆まつり・福祉まつりおおがた七夕☆絆まつり・福祉まつり

・営業時間　11：00～14：00、　17：30～20：30
☆『生ビールセット』好評販売中‼
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　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

大潟区の人口・世帯数（令和５年６月１日現在）
9,066人　　3,644世帯

まちづくり大潟 534-6810
大潟区総合事務所　　
　総務班・地域振興班 534-2111（代）　産業建設業務窓口班
　市民生活班・税務班 534-6807
　福　　　祉　　　班 534-6805
　教　育・文　化　班 534-6808
大潟地区公民館 534-4367

問
合
せ

⎧
⎨
⎩

 ７月

　
去
る
５
月
20
日
、
東
京
都
内

「
主
婦
会
館
」
に
お
い
て
、
令

和
５
年
度「
東
京
大
潟
会
総
会
」

が
盛
会
裡
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
会
は
、
大
潟
町
時
代
に

始
ま
っ
た
交
流
事
業
で
あ
り
、

合
併
後
は
ま
ち
づ
く
り
大
潟

が
継
承
し
て
き
た
が
コ
ロ
ナ

禍
で
３
年
間
休
会
し
、
４
年

ぶ
り
の
再
開
と
な
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
首
都
圏
や
関
東
一

円
に
在
住
の
大
潟
出
身
の
み

な
さ
ん
と
、
地
元
か
ら
バ
ス

で
駆
け
つ
け
た
熊
木
総
合
事
務

所
長
、
小
池
次
長
、
ま
ち
づ

く
り
大
潟
役
員
は
じ
め
、
来

賓
・
参
加
者
23
名
を
加
え
た

総
勢
77
名
が
楽
し
い
交
流
の

ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

総
会
に
先
立
ち
、
恒
例
と
な
っ

た
「
い
ち
じ
く
ジ
ャ
ム
・
笹

団
子
・
白
餅
・
い
ち
じ
く
羊
羹
」

等
々
ふ
る
さ
と
宅
急
便
を
直
売
。

参
加
者
か
ら
は
１
人
で
３
種
類

５
千
円
も
購
入
す
る
方
も
あ
り
、

好
評
の
う
ち
に
全
品
売
り
つ

く
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

（
次
頁
に
つ
づ
く
）

２ページ 東京大潟会　おおがた七夕☆絆まつり・福祉まつり
３ページ 令和５年度まちづくり大潟会費納入のお願い
  まちづくり大潟の活動から大潟区の歴史・文化を学ぶ
  うの花句会五月例会
４ページ 大潟区総合事務所からのお知らせ 大潟区暮らしのカレンダー７月 
  大潟スイミングクラブ会員募集 
  「おおがた今昔物語カレンダー２０２３」を無料配布します 

大
潟
区
総
合
事
務
所
か
ら
の

ふ
る
さ
と
の
香
り
届
け
ま
し
た

東
京
大
潟
会
４
年
ぶ
り
開
催

東
京
大
潟
会
４
年
ぶ
り
開
催

大潟特産品完売 みんなで「小中学校校歌」を合唱！故郷大潟の絆を深め合いました

防
災
行
政
無
線
機
に
不
具
合
が

あ
れ
ば
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
自
宅
に
設
置
さ
れ
て
い
る
防
災
行
政
無

線
機
か
ら
異
音
が
す
る
、
ま
た
は
放
送
が

聞
こ
え
な
い
な
ど
の
不
具
合
が
あ
っ
た
場

合
、
一
度
本
体
横
に
つ
い
て
い
る
ス
イ
ッ

チ
を
切
り
、
再
度
ス
イ
ッ
チ
を
い
れ
て
く

だ
さ
い
。
そ
れ
で
も
不
具
合
が
直
ら
な
い

場
合
は
総
合
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
問
合
せ
…
総
務
班

－県立看護大学生・地域診断研修－

挨拶する平原一平会長挨拶する平原一平会長

大潟スイミングクラブ会員募集！

「おおがた今昔物語カレンダー2023」「おおがた今昔物語カレンダー2023」
を無料配布します。を無料配布します。

 大潟スイミングクラブでは新規会員募集を
しています。
 もうすぐ水泳授業も始まります。楽しく泳
げるようになってみませんか。
練習場所　鵜の浜人魚館温水プール
練習時間　毎週土日　17時～18時（初心者）

（７，８月は18時～19時）
　ご興味のある方、入会希望の方は体験教室
も行っておりますので、前もってご連絡くだ
さい。
体験日は上記練習時間です。
募集対象：小学1年生～中学生まで
お問い合わせ
（ショートメール）090－2548－5489
またはmail：hamaryo@joetsu.ne.jp

　   佐藤まで

　昨年作成しました「おおがた今昔物語カレ
ンダー」が好評につき、ご希望される方に無
料で配布します。区外、市外等のご親族や旧
友等への贈り物としてもご利用ください。
・配布部数　お一人様　1部程度
・申込方法　電話での申し込みもできますが、
カレンダーはまちづくり大潟事務局でのお渡
しになります。（郵送はいたしません）
※ カレンダーの数に限りがありますので、無
くなり次第無料配布を終了させていただき
ます。 　電話：534－6810

月・日 曜日 行事等 問合せ先

7・4 火 なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

7・5 水
１歳児健診（場所 大潟保健センター）

福祉班
２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

7・6 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

7・7 金
介護者家族のつどい（時間 13:30～15:00、
場所 大潟コミュニティプラザ２階）

まちづくり大潟

１歳６か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

7・8 土 えほんのひろば（時間 10:00～11:00、場所
大潟地区公民館２階和室、対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

7・11 火 ３歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

7・13 木
いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

7・14 金 いきいきサロン　長崎町内会館 まちづくり大潟

7・17 月

いきいきサロン　潟端町内会館 まちづくり大潟

第19回卯の花音楽祭（時間 13:30～16:00、
場所 ユートピアくびき希望館、対象者 市民
※事前申込みが必要です。）

教育・文化班

7・19 水 いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

7・20 木 いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

7・21 金
いきいきサロン　メンズ会 まちづくり大潟

２歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

7・25 火 ３か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

7・27 木 いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

7・28 金 認知症カフェ　うみまち茶屋（時間 13:30～
15:00、場所 大潟コミュニティプラザ2階）

まちづくり大潟

＊すこやかサロン
　 毎週月曜日　時間10:00～12:00（大潟コミュニティプラザ２階）
　３日　10日　24日　31日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。


