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《定休日等》
○鵜の浜人魚館　毎週火曜日（祝日の場合は翌日）

○体育センター、体操アリーナ、上越体操場（ジムリーナ）　
　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

大潟区の人口・世帯数（令和５年３月１日現在）
9,090人　　3,635世帯

まちづくり大潟 534-6810
大潟区総合事務所　　
　総務班・地域振興班 534-2111（代）　産業建設業務窓口班
　市民生活班・税務班 534-6807
　福　　　祉　　　班 534-6805
　教　育・文　化　班 534-6808
大潟地区公民館 534-4367

問
合
せ

⎧
⎨
⎩

令和５年４月からの鵜の浜人魚館

健康教室参加者募集

〇プール教室
　・水中ウォーキング教室
　・水中貯筋教室
　・らくらく水中エクササイズ教室

〇トレーニングルーム教室
　・ヨガ療法教室
　・イスで楽ちん筋トレ教室
　・ピラティス教室
　・トランポビクス教室
　・ミニトランポリン教室

　詳細は人魚館にお問合せください。
　電　話：０２５－５３４－６２１１

 ４月

頸北初のまちづくり団体交流会頸北初のまちづくり団体交流会
　
２
月
16
日（
木
）、大
潟
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
で
頸
北
初
と
な
る「
頸

北
最
寄
り
住
民
組
織
交
流
会
」
を
、
ま
ち
づ
く
り
大
潟
の
呼
び
掛
け
で

開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
交
流
会
に
は
、
大
潟
区
を
は
じ
め
柿
崎
区
、
頸

城
区
、
吉
川
区
の
住
民
組
織
の
役
員
の
皆
さ
ん
14
人
の
参
加
を
い
た
だ

き
、
組
織
間
の
交
流
を
深
め
る
と
と
も
に
、
コ
ロ
ナ
渦
と
い
う
受
難
な

状
況
を
踏
ま
え
、
地
域
の
課
題
や
方
向
性
又
は
ビ
ジ
ョ
ン
等
を
意
見
交

換
す
る
こ
と
で
、
地
域
の
活
性
化
に
繋
が
る
事
業
提
案
の
参
考
に
す
る

こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
し
た
。

（
関
連
記
事
は
２
ペ
ー
ジ
）

２ページ 住民組織の広域連携で地域づくりを目指す  ～頸北最寄り住民組織交流会～
  プリペイドカード販売価格の見直し
３ページ 東京大潟会の総会と懇親会に参加しませんか！
  犀潟駅周辺の散策ルートを整備  ～令和５年度「地域独自の予算」～
  うの花句会二月例会
４ページ 大潟区暮らしのカレンダー４月 
  令和５年４月からの鵜の浜人魚館  健康教室参加者募集 

まちづくり吉川（左から３人）とまちづくり大潟の皆さん

柿崎まちづくり振興会（右から３人）とくびき振興会の皆さん

おおがた再発見写真コンテスト応募作品
　　　　　　　　　　　　　（長崎地内）

月・日 曜日 行事等 問合せ先

4・4 火 なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

4・5 水 ３歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

4・6 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

4・7 金
介護者家族のつどい（時間 13:30～15:00、
場所 大潟コミュニティプラザ２階） まちづくり大潟

２歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

4・8 土
えほんのひろば（時間 10:00～11:00、
場所 大潟地区公民館２階和室、対象 幼児
～小学生）

大潟地区公民館

4・13 木
いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

4・14 金
いきいきサロン　長崎町内会館

まちづくり大潟
いきいきサロン　潟端町内会館

4・18 火
いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

３か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

4・19 水

いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

１歳児健診（場所 大潟保健センター）
福祉班

２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

4・20 木 いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

4・21 金 いきいきサロン　メンズ会 まちづくり大潟

4・28 金
認知症カフェ　うみまち茶屋（時間 13:30
～15:00、場所 大潟コミュニティプラザ2階）まちづくり大潟

１歳６か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

＊すこやかサロン
　 毎週月曜日　時間10:00～11:30（大潟コミュニティプラザ
２階）
　３日　10日　17日　24日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。

※ 新型コロナウイルス感染症対策のため中止あるいは延期になる場
合があります。
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太陽の恵み
住まいづくりに

OMXの暮らし
地域と共に

詳しくは、インターネット　OMX　　久保田建築　⇒ 検索！

大潟区潟町169

う
の
花
句
会  

二
月
例
会

　
兼
題
　「
冴
返
る
」　「
古
草
」

白
光
を
放
ち
て
山
は
冬
を
堪
へ

栞

水
換
ふ
る
花
瓶
の
肌
や
冴
返
る

タ
カ

ゆ
で
卵
つ
る
り
と
剥
け
て
冴
返
るト

モ

故
郷
に
生
き
る
覚
悟
や
冴
返
る伸

あ
き

叔
母
の
背
に
冴
返
る
日
の
チ
ャ
ン
チ
ャ
ン
コ

美
智
子

古
草
や
村
の
は
ず
れ
の
六
地
蔵由

美
子

北
窓
開
く
木
々
の
間
に
波
の
音

淑
江

五
代
目
を
継
ぐ
猫
八
や
匂
鳥

あ
き
子

冴
返
る
は
ぐ
れ
鴉
の
細
き
声

笹
女

首
都
圏
の
交
通
規
制
冴
返
る

順

◇
新
入
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
連
絡
先

　
０
２
５-

５
３
４-

５
２
５
６
内
藤

　
今
回
の
交
流
会
の
よ
う
に
、
各
住
民

組
織
の
役
員
が
参
加
し
て
行
う
こ
と
は

合
併
後
初
め
て
の
試
み
で
あ
り
ま
し
た

が
、
組
織
を
運
営
す
る
に
あ
た
り
共
通

の
課
題
を
抱
え
る
者
と
し
て
、
情
報
交

換
の
必
要
性
を
共
感
し
て
い
た
だ
い
た

こ
と
で
開
催
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
各
住
民
組
織
と
も
市
町
村
合
併
を
機

に
発
足
し
、
概
ね
18
年
が
経
過
し
て
い

ま
す
。
こ
の
間
、
各
地
区
の
社
会
構
造

や
生
活
様
式
の
変
化
又
は
人
口
減
少
等

が
影
響
し
、
課
題
の
一
つ
で
あ
る
組
織

の
後
継
者
不
足
が
、
今
後
の
事
業
展
開

に
支
障
を
き
た
す
よ
う
な
い
く
つ
か
の

課
題
が
山
積
み
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
様
な
状
況
を
踏
ま
え
、
各
住
民

組
織
の
課
題
点
を
取
り
上
げ
、
頸
北
地

域
内
の
住
民
組
織
が
共
通
認
識
を
持
ち

な
が
ら
、
課
題
解
決
に
向
け
て
今
後
の

組
織
運
営
や
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
、

積
極
的
に
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　
交
流
会
で
は
、
人
材
の
確
保
や
運
営

資
金
、
組
織
体
制
等
に
つ
い
て
意
見
交

換
が
行
わ
れ
、「
65
歳
定
年
が
運
営
役

員
の
確
保
に
支
障
に
な
っ
て
い
る
」「
若

手
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
」「
会
費
の
増
額

が
望
め
ず
運
営
資
金
の
先
細
り
」と
い
っ

た
課
題
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
課
題
の
解
決
策
の
一
つ
と
し
て

「
住
民
か
ら
理
解
が
得
ら
れ
る
事
業
の

実
施
が
組
織
の
維
持
と
後
継
者
の
確
保

に
つ
な
が
る
」
と
の
意
見
が
出
さ
れ
ま

し
た
。

　
今
回
は
初
め
て
の
交
流
会
で
は
あ
り

ま
し
た
が
、
暮
ら
し
、
文
化
、
風
土
で

似
か
よ
っ
て
い
る
頸
北
地
域
の
住
民
組

織
が
一
堂
に
会
し
、課
題
の
共
有
を
図
っ

た
こ
と
は
意
義
深
い
も
の
と
な
り
ま
し

た
。

　
今
後
は
交
流
会
を
通
し
て
独
自
の
地

域
づ
く
り
を
行
う
た
め
、
各
区
で
持
ち

回
り
に
よ
り
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

令和元年　東京大潟会総会

住
民
組
織
の
広
域
連
携
で
地
域
づ
く
り
を
目
指
す

〜
頸
北
最
寄
り
住
民
組
織
交
流
会
〜

冒頭：栁澤会長から交流会趣旨説明

プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド

　
　
　
　販
売
価
格
の
見
直
し

　
大
潟
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
１
階

に
設
置
し
て
あ
る
印
刷
機
の
プ
リ
ペ

イ
ド
カ
ー
ド
の
販
売
価
格
を
変
更
し

ま
す
。

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

〇
見
直
し
理
由

　
印
刷
機
の
維
持
経
費
増
額
の
た
め

〇
新
価
格
　
２
，０
０
０
円
（
５
０
０
円
増
額
）

　
Ａ
４
用
紙
　
１
枚  

２
円（
０
．５
円
増
額
）

　
　
　
　
１
，０
０
０
枚
印
刷
可
能

〇
新
価
格
の
適
用

令
和
５
年
４
月
１
日
以
降
の
販
売
よ
り

〇
購
入
済
み
の
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド

　
４
月
１
日
以
降
も
引
き
続
き
使
用

で
き
、
印
刷
可
能
枚
数
は
１
，０
０
０

枚
で
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

　
大
潟
区
出
身
の
首
都
圏
在
住
者
で

つ
く
る
東
京
大
潟
会
の
総
会
と
懇
親

会
が
４
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
総
会
と
懇
親
会
に
参
加
し
、
交
流

を
深
め
ま
せ
ん
か
。

　
ま
ち
づ
く
り
大
潟
で
は
参
加
者
を

募
り
、
貸
切
バ
ス
で
参
加
す
る
予
定

で
す
。

〇
日
時
　
５
月
20
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
11
時
か
ら

〇
会
場
「
主
婦
会
館
プ
ラ
ザ
エ
フ
」

（
Ｊ
Ｒ
中
央
線「
四
ツ
谷
駅
」麹
町
口
前
）

〇
会
費
　
１
０
，
０
０
０
円

〇
参
加
の
申
込
み
、
問
合
せ

　
　
ま
ち
づ
く
り
大
潟
事
務
局

　
　
電
話
　
５
３
４

－

６
８
１
０

〇
申
込
締
切
　
４
月
20
日（
木
）

※
バ
ス
の
出
発
時
間
等
の
詳
細
に
つ

い
て
は
参
加
者
に
ご
連
絡
し
ま
す
。

犀
潟
駅
周
辺
の

　
　
　散
策
ル
ー
ト
を
整
備

〜
令
和
５
年
度
「
地
域
独
自
の
予
算
」
〜

　
中
川
上
越
市
長
が
公
約
に
掲
げ
た

事
業
の
「
地
域
独
自
の
予
算
」
に
、
ま

ち
づ
く
り
大
潟
が
提
案
し
た
「
大
潟
散

策
ル
ー
ト
作
成
事
業
」
が
令
和
５
年
度

の
上
越
市
の
予
算
に
計
上
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
令
和
３
年
度
の
市
の

地
域
活
動
支
援
事
業
で
採
択
さ
れ
た

小
山
作
之
助
と
潟
町
宿
を
題
材
に
し
た

散
策
ル
ー
ト
の
第
二
弾
と
し
て
、『
犀

潟
駅
周
辺
の
散
策
と
活
性
化
』
を
目
的

と
し
、
住
民
の
健
康
増
進
の
効
果
を
期

待
す
る
事
業
で
す
。

　
事
業
費
は
、１
，１
６
１
千
円
程
度
で
、

事
業
の
内
容
は
犀
潟
駅
前
の
市
の
観
光

看
板
を
利
用
し
た
案
内
や
、
ル
ー
ト
内

の
説
明
板
の
設
置
並
び
に
マ
ッ
プ
の
作

成
で
、
年
内
に
事
業
完
了
を
見
込
ん
で

い
ま
す
。

東
京
大
潟
会
の
総
会
と

東
京
大
潟
会
の
総
会
と

懇
親
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
！

懇
親
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
！
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２ページ 住民組織の広域連携で地域づくりを目指す  ～頸北最寄り住民組織交流会～
  プリペイドカード販売価格の見直し
３ページ 東京大潟会の総会と懇親会に参加しませんか！
  犀潟駅周辺の散策ルートを整備  ～令和５年度「地域独自の予算」～
  うの花句会二月例会
４ページ 大潟区暮らしのカレンダー４月 
  令和５年４月からの鵜の浜人魚館  健康教室参加者募集 

まちづくり吉川（左から３人）とまちづくり大潟の皆さん

柿崎まちづくり振興会（右から３人）とくびき振興会の皆さん

おおがた再発見写真コンテスト応募作品
　　　　　　　　　　　　　（長崎地内）

月・日 曜日 行事等 問合せ先

4・4 火 なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

4・5 水 ３歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

4・6 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

4・7 金
介護者家族のつどい（時間 13:30～15:00、
場所 大潟コミュニティプラザ２階） まちづくり大潟

２歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

4・8 土
えほんのひろば（時間 10:00～11:00、
場所 大潟地区公民館２階和室、対象 幼児
～小学生）

大潟地区公民館

4・13 木
いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

4・14 金
いきいきサロン　長崎町内会館

まちづくり大潟
いきいきサロン　潟端町内会館

4・18 火
いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

３か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

4・19 水

いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

１歳児健診（場所 大潟保健センター）
福祉班

２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

4・20 木 いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

4・21 金 いきいきサロン　メンズ会 まちづくり大潟

4・28 金
認知症カフェ　うみまち茶屋（時間 13:30
～15:00、場所 大潟コミュニティプラザ2階）まちづくり大潟

１歳６か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

＊すこやかサロン
　 毎週月曜日　時間10:00～11:30（大潟コミュニティプラザ
２階）
　３日　10日　17日　24日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。

※ 新型コロナウイルス感染症対策のため中止あるいは延期になる場
合があります。


