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季
節
の
料
理
作
り
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
手
芸
・
麻
雀
…
や

り
た
い
こ
と
を
何
で
も
自
由
に
！

年
末
年
始
の
窓
口
開
設
・
休
み
に
つ
い
て

12・１月

まちづくり大潟	 　534-6810
大潟区総合事務所
　総務班、地域振興班	　534-2111（代）
　産業建設業務窓口班	　534-6803
　市民生活班、税務班	　534-6807
　福  　　祉　　 班 	　534-6805
　教 育 ・ 文 化 班	　534-6808
大潟地区公民館	 　534-4367

問 

合 

せ

《定休日等》
鵜の浜人魚館　12月毎週火曜日、31日（土）
　　　　　　　１月１日（日）、３日（火）を除く毎週火曜日
体育センター、体操アリーナ
　　　　　　　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
　　　　　　　12月29日（木）～１月３日（火）

今よりもっと輝く生き方探し！　すこやかサロン

月・日 曜日 行事等 問合せ先
12・1 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

12・5 月 すこやかサロン　コミプラ２階 まちづくり大潟

12・7 水

１歳児健診
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 Ｈ27年11月生）

福祉班
２歳６か月児健診・フッ素塗布
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 Ｈ26年５月生）

12・8 木 いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

12・10 土
えほんのひろばクリスマス会
（時間 10：00～11：30、場所 大潟コミ
プラ多目的ホール、対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

12・12 月 すこやかサロン　コミプラ２階 まちづくり大潟

12・13 火
１歳６か月児健診
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 H27年５月生）

福祉班

12・15 木 いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

12・16 金 うみまちカフェ　コミプラ２階 まちづくり大潟

12・19 月 すこやかサロン　コミプラ２階 まちづくり大潟

12・20 火
いきいきサロン　上小船津浜町内会館 まちづくり大潟

３歳児健診
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 H25年11月生）

福祉班

12・21 水
いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

２歳児健診
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 H26年11月生）

福祉班

12・22 木

いきいきサロン　犀潟町内会館・メン
ズ会 まちづくり大潟

離乳食（初期）相談会
（受付時間 9：15～ 9：30、場所 大潟
保健センター、対象 H28年７月生）

福祉班
離乳食（中期）相談会
（受付時間 10：15～10：30、場所 大潟
保健センター、対象 H28年５月生）

12・26 月 すこやかサロン　コミプラ２階 まちづくり大潟

12・27 火
３か月児健診
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 H28年８月生）

福祉班

12・28 水 年末年始警戒
（12/28～12/30　区内全域） 総務班

1・8 日
上越市消防団出初式
（時間 9：30～、場所 上越文化会館、
対象 上越市消防団）

総務班

1・11 水

１歳児健診
（受付時間12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 Ｈ27年12月生）

福祉班
２歳６か月児健診・フッ素塗布
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 Ｈ26年６月生）

1・12 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館・や
すらぎの家 まちづくり大潟

1・14 土
えほんのひろば
（時間 10：00～11：00、場所 大潟地区
公民館２階和室、対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

　
冬
を
迎
え
、こ
も
り
が
ち
に
な
る
と
、

体
を
動
か
す
機
会
も
減
り
、
そ
ん
な

と
こ
ろ
か
ら
介
護
生
活
が
始
ま
る
こ

と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

週
に
一
度
で
も
、
家
か
ら
出
て
、

人
と
か
か
わ
る
時
間
を
持
つ
こ
と
で
、

気
持
ち
も
晴
れ
や
か
に
な
り
、「
生
き

る
意
欲
」
を
か
き
た
て
る
こ
と
が
最

も
自
然
な
介
護
予
防
に
な
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
『
す
こ
や
か
サ
ロ
ン
』
を
是
非
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

送
迎
の
申
し
込
み
な
ど
、

お
問
い
合
わ
せ
は
、

　

社
会
福
祉
協
議
会
・
大
潟
支
所

　

☎
５
３
４-

２
４
１
０
へ

『
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、

　
自
分
ら
し
く
元
気
で
暮
ら
す
た
め
に
！
を
合
言
葉
に
、

　
　
　
　
　
　
仲
間
づ
く
り
や
閉
じ
こ
も
り
防
止
を
目
指
し
て
！
』

　

大
潟
区
全
域
の
65
歳
以
上
の
方
々
を
対
象
と
し
て
、
サ
ロ
ン
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
合
同
体
操
の
後
、
脳
ト
レ
・
カ
ラ
オ

ケ
・
麻
雀
等
の
遊
具
を
用
意
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
他
に
、
季
節
に
応

じ
て
皆
で
色
々
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
活
動
の
一
例
と
し
て
、
レ
ク
・

調
理
実
習
・
手
芸
・
外
部
講
師
の
講
演
等
々
…

　

毎
週
月
曜
日
（
10
～
12
時
）、
コ
ミ
プ
ラ
２
階
へ
！

　

ま
ず
は
、
一
度
様
子
を
見
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

平成29年
≪大潟区新年祝賀会のご案内≫

　大潟区の市民、関係機関、団体及び企業等
が一堂に会して、新春を寿ぎ、年頭に当たっ
て大潟区の更なる発展を祈る新年祝賀会を開
催いたします。
　共に集い、語り合って新たなスタートを切
ることができればと思います。
　皆様のご参加をお待ちしております。

○日時　平成29年１月17日（火）
　　　　　午後４時～５時30分
○会場　鵜の浜人魚館　　　　
○会費　2,000円

※問合せ・申し込み　12月26日（月）まで
　まちづくり大潟 事務局
　　　　上越市大潟区土底浜1081-1
　　　　（大潟コミュニティプラザ内）
� 電話　５３４-６８１０
� FAX　５３４-６８１５

●
ま
ち
づ
く
り
大
潟

【
休
み
】
12
月
29
日（
木
）～
１
月
３
日（
火
）

●
大
潟
区
総
合
事
務
所

【
窓
口
開
設
】

12
月
29
日（
木
）・
30
日（
金
）

市
民
生
活
班
・
税
務
班
・
福
祉
班
の
窓
口
を
開
設

し
ま
す
。

【
休
み
】
12
月
31
日（
土
）～
１
月
３
日（
火
）

※�

出
生
・
死
亡
・
婚
姻
な
ど
戸
籍
関
係
の
届
け
出

は
、
時
間
外
受
付
で
受
け
付
け
ま
す
。

　

�

詳
し
く
は
、
広
報
上
越
12
月
15
日
号
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
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中
学
生
が
卯
の
花
の
垣
根
作
り

　

大
潟
町
中
学
校
の
２
年
生
が
、
10

月
26
、
27
日
の
２
日
間
に
か
け
て
、

校
内
の
『
作
之
助
記
念
庭
園
』
で
卯

の
花
の
垣
根
作
り
に
取
り
組
み
ま
し

た
。
苗
木
は
、
昨
年
６
月
に
生
徒
が

主
体
と
な
っ
て
挿
し
木
を
行
い
、
１

年
以
上
か
け
て
校
内
で
育
て
て
き
た

も
の
で
す
。
２
シ
ー
ズ
ン
の
夏
も
一

生
懸
命
水
や
り
を
行
い
大
き
く
な
り

ま
し
た
。

　

そ
の
卯
の
花
を
垣
根
に
し
、
郷
土

出
身
で
、『
夏
は
来
ぬ
』
の
作
曲
者
・

小
山
作
之
助
先
生
を
偲
ん
で
も
ら
え

　

大
潟
か
っ
ぱ
祭
り
の
基
に
な
っ
て

い
る
「
鵜
ノ
池
の
か
っ
ぱ
伝
説
」
の

由
来
を
紹
介
す
る
看
板
を
県
立
大
潟

水
と
森
公
園
に
設
置
し
ま
し
た
。

　

こ
の
看
板
は
、
ま
ち
づ
く
り
大
潟

が
市
の
地
域
活
動
支
援
事
業
を
活
用

し
、
鵜
ノ
池
が
眺
望
で
き
る
公
園
の

施
設
を
案
内
す
る
看
板
の
付
近
に
設

置
し
ま
し
た
。

感
じ
ま
す
。」
と
目
を
細
め
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
菊
花
展
、
３
本
立
て
の
菊
に
、

『
へ
と
へ
と
賞
』
や
、『
生
き
の
び
て

咲
い
た
で
し
ょ
う
』
と
、
通
常
の
菊

花
展
で
は
見
ら
れ
な
い
、
洒
落
た
名

前
の
賞
が
付
い
て
い
て
、
思
わ
ず
笑

顔
を
誘
い
ま
す
。
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

の
中
は
、
様
々
な
菊
で
自
然
の
景
色

を
表
現
し
て
お
り
、
ご
自
宅
な
ら
で

は
の
楽
し
い
菊
花
展
を
盛
り
上
げ
散

歩
途
中
の
人
等
の
目
を
楽
し
ま
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

ス
タ
ー
の
コ
ン
テ
ス
ト
を
実
施
し
、

多
く
の
方
が
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
作
品
展
は
、
公
民
館
主
催
で

す
が
、
出
展
者
が
準
備
か
ら
後
片
付

け
ま
で
を
行
う
手
作
り
の
作
品
展
で

す
。
次
回
も
よ
り
多
く
の
仲
間
を
募

集
し
開
催
し
て
ま
い
り
ま
す
。

産
業
振
興
部
会

「
か
っ
ぱ
伝
説
」
の

　
　
　
　
　
看
板
を
設
置

自
宅
で
も
楽
し
く『
ひ
と
り
菊
花
展
』

　

玄
関
先
の
張
り
紙
に
書
か
れ
た『
平

成
28
年　

ひ
と
り
菊
花
展
』
に
興
味

を
惹
か
れ
、
訪
ね
て
み
る
と
、
た
く

さ
ん
の
菊
が
玄
関
先
か
ら
、
隣
の
畑

に
作
ら
れ
た
、
小
さ
な
ビ
ニ
ー
ル
ハ

ウ
ス
の
中
に
も
飾
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
を
育
て
て
い
る
保
坂
さ
ん

は
、
定
年
後
、
友
人
に
勧
め
ら
れ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
菊
作
り
を
始
め
、

『
ひ
と
り
菊
花
展
』
も
今
年
で
５
年

目
に
な
り
ま
す
。「
手
間
を
か
け
て
も

色
々
な
ト
ラ
ブ
ル
も
あ
り
ま
す
。
そ

れ
を
乗
り
越
え
て
花
が
咲
い
て
く
れ

た
時
の
感
動
に
や
り
が
い
と
魅
力
を

保坂一美さん
（下小船津浜）

【
今
月
の
三
句
】�

う
の
は
な
句
会
　

伯
父
は
今
自
然
薯
掘
り
の
物
語

�

タ
カ

彼
岸
花
二
本
寄
り
添
ふ
庭
の
隅

�

淑
江

銀
杏
散
る
金
の
葉
に
子
等
手
を
延
べ
て

�

と
め
子

いきいきサロンの手作り品がカラフルに並んだ 故・渡辺之夫遺作展

伸び足らずでも咲いてく
れた菊に『へとへと賞』！

スプレー菊は水の流れ、大花は岩壁を表現
『特作花壇・直瀑布　滝が真下の滝つぼに流
れ落ちる様子を表現』

スタジオではストレッチから始まり
年齢に即した少人数でレッスンをします。
見学や体験レッスンができますので
ご連絡ください。

―問い合わせ―
土底浜 2982-1
☎025-534-2231

クラシックバレエ・モダンダンス　大潟でバレエを楽しみましょう

バレエパフォーミングアーツバレエパフォーミングアーツバレエパフォーミングアーツ
主宰　柳沢鹿の子

れ
ば
！
と
の
思
い
か
ら
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。当
日
は
ま
ち
づ
く
り
大
潟
・	

産
業
振
興
部
会
の
メ
ン
バ
ー
も
お
手

伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
来

年
初
夏
、
美
し
い
卯
の
花
が
咲
く
の

を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。

大
潟
作
品
展
　
今
年
も
開
催

　

第
21
回
大
潟
作
品
展
が
10
月
29
日
・

30
日
に
開
催
さ
れ
、
延
べ
７
０
６
人

が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
25
品
目
・
４
５
２
点
の
展

示
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
に
は
、

元
大
潟
町
町
長
、
故
・
渡
辺
之
夫
氏

の
油
彩
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、
遺
作
品

が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

又
、
中
学
生
作
品
で
は
、
観
光
ポ
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潟
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２
日
間
に
か
け
て
、

校
内
の
『
作
之
助
記
念
庭
園
』
で
卯

の
花
の
垣
根
作
り
に
取
り
組
み
ま
し

た
。
苗
木
は
、
昨
年
６
月
に
生
徒
が

主
体
と
な
っ
て
挿
し
木
を
行
い
、
１

年
以
上
か
け
て
校
内
で
育
て
て
き
た

も
の
で
す
。
２
シ
ー
ズ
ン
の
夏
も
一

生
懸
命
水
や
り
を
行
い
大
き
く
な
り

ま
し
た
。

　

そ
の
卯
の
花
を
垣
根
に
し
、
郷
土

出
身
で
、『
夏
は
来
ぬ
』
の
作
曲
者
・

小
山
作
之
助
先
生
を
偲
ん
で
も
ら
え

　

大
潟
か
っ
ぱ
祭
り
の
基
に
な
っ
て

い
る
「
鵜
ノ
池
の
か
っ
ぱ
伝
説
」
の

由
来
を
紹
介
す
る
看
板
を
県
立
大
潟

水
と
森
公
園
に
設
置
し
ま
し
た
。

　

こ
の
看
板
は
、
ま
ち
づ
く
り
大
潟

が
市
の
地
域
活
動
支
援
事
業
を
活
用

し
、
鵜
ノ
池
が
眺
望
で
き
る
公
園
の

施
設
を
案
内
す
る
看
板
の
付
近
に
設

置
し
ま
し
た
。

感
じ
ま
す
。」
と
目
を
細
め
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
菊
花
展
、
３
本
立
て
の
菊
に
、

『
へ
と
へ
と
賞
』
や
、『
生
き
の
び
て

咲
い
た
で
し
ょ
う
』
と
、
通
常
の
菊

花
展
で
は
見
ら
れ
な
い
、
洒
落
た
名

前
の
賞
が
付
い
て
い
て
、
思
わ
ず
笑

顔
を
誘
い
ま
す
。
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

の
中
は
、
様
々
な
菊
で
自
然
の
景
色

を
表
現
し
て
お
り
、
ご
自
宅
な
ら
で

は
の
楽
し
い
菊
花
展
を
盛
り
上
げ
散

歩
途
中
の
人
等
の
目
を
楽
し
ま
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

ス
タ
ー
の
コ
ン
テ
ス
ト
を
実
施
し
、

多
く
の
方
が
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
作
品
展
は
、
公
民
館
主
催
で

す
が
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作
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展
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次
回
も
よ
り
多
く
の
仲
間
を
募

集
し
開
催
し
て
ま
い
り
ま
す
。

産
業
振
興
部
会

「
か
っ
ぱ
伝
説
」
の

　
　
　
　
　
看
板
を
設
置

自
宅
で
も
楽
し
く『
ひ
と
り
菊
花
展
』

　

玄
関
先
の
張
り
紙
に
書
か
れ
た『
平

成
28
年　

ひ
と
り
菊
花
展
』
に
興
味

を
惹
か
れ
、
訪
ね
て
み
る
と
、
た
く

さ
ん
の
菊
が
玄
関
先
か
ら
、
隣
の
畑

に
作
ら
れ
た
、
小
さ
な
ビ
ニ
ー
ル
ハ

ウ
ス
の
中
に
も
飾
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
を
育
て
て
い
る
保
坂
さ
ん

は
、
定
年
後
、
友
人
に
勧
め
ら
れ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
菊
作
り
を
始
め
、

『
ひ
と
り
菊
花
展
』
も
今
年
で
５
年

目
に
な
り
ま
す
。「
手
間
を
か
け
て
も

色
々
な
ト
ラ
ブ
ル
も
あ
り
ま
す
。
そ

れ
を
乗
り
越
え
て
花
が
咲
い
て
く
れ

た
時
の
感
動
に
や
り
が
い
と
魅
力
を

保坂一美さん
（下小船津浜）

【
今
月
の
三
句
】�

う
の
は
な
句
会
　

伯
父
は
今
自
然
薯
掘
り
の
物
語

�

タ
カ

彼
岸
花
二
本
寄
り
添
ふ
庭
の
隅

�

淑
江

銀
杏
散
る
金
の
葉
に
子
等
手
を
延
べ
て

�

と
め
子

いきいきサロンの手作り品がカラフルに並んだ 故・渡辺之夫遺作展

伸び足らずでも咲いてく
れた菊に『へとへと賞』！

スプレー菊は水の流れ、大花は岩壁を表現
『特作花壇・直瀑布　滝が真下の滝つぼに流
れ落ちる様子を表現』

スタジオではストレッチから始まり
年齢に即した少人数でレッスンをします。
見学や体験レッスンができますので
ご連絡ください。

―問い合わせ―
土底浜 2982-1
☎025-534-2231

クラシックバレエ・モダンダンス　大潟でバレエを楽しみましょう

バレエパフォーミングアーツバレエパフォーミングアーツバレエパフォーミングアーツ
主宰　柳沢鹿の子

れ
ば
！
と
の
思
い
か
ら
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。当
日
は
ま
ち
づ
く
り
大
潟
・	

産
業
振
興
部
会
の
メ
ン
バ
ー
も
お
手

伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
来

年
初
夏
、
美
し
い
卯
の
花
が
咲
く
の

を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。

大
潟
作
品
展
　
今
年
も
開
催

　

第
21
回
大
潟
作
品
展
が
10
月
29
日
・

30
日
に
開
催
さ
れ
、
延
べ
７
０
６
人

が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
25
品
目
・
４
５
２
点
の
展

示
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
に
は
、

元
大
潟
町
町
長
、
故
・
渡
辺
之
夫
氏

の
油
彩
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、
遺
作
品

が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

又
、
中
学
生
作
品
で
は
、
観
光
ポ
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季
節
の
料
理
作
り
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
手
芸
・
麻
雀
…
や

り
た
い
こ
と
を
何
で
も
自
由
に
！

年
末
年
始
の
窓
口
開
設
・
休
み
に
つ
い
て

12・１月

まちづくり大潟	 　534-6810
大潟区総合事務所
　総務班、地域振興班	　534-2111（代）
　産業建設業務窓口班	　534-6803
　市民生活班、税務班	　534-6807
　福  　　祉　　 班 	　534-6805
　教 育 ・ 文 化 班	　534-6808
大潟地区公民館	 　534-4367

問 

合 

せ

《定休日等》
鵜の浜人魚館　12月毎週火曜日、31日（土）
　　　　　　　１月１日（日）、３日（火）を除く毎週火曜日
体育センター、体操アリーナ
　　　　　　　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
　　　　　　　12月29日（木）～１月３日（火）

今よりもっと輝く生き方探し！　すこやかサロン

月・日 曜日 行事等 問合せ先
12・1 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

12・5 月 すこやかサロン　コミプラ２階 まちづくり大潟

12・7 水

１歳児健診
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 Ｈ27年11月生）

福祉班
２歳６か月児健診・フッ素塗布
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 Ｈ26年５月生）

12・8 木 いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

12・10 土
えほんのひろばクリスマス会
（時間 10：00～11：30、場所 大潟コミ
プラ多目的ホール、対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

12・12 月 すこやかサロン　コミプラ２階 まちづくり大潟

12・13 火
１歳６か月児健診
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 H27年５月生）

福祉班

12・15 木 いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

12・16 金 うみまちカフェ　コミプラ２階 まちづくり大潟

12・19 月 すこやかサロン　コミプラ２階 まちづくり大潟

12・20 火
いきいきサロン　上小船津浜町内会館 まちづくり大潟

３歳児健診
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 H25年11月生）

福祉班

12・21 水
いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

２歳児健診
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 H26年11月生）

福祉班

12・22 木

いきいきサロン　犀潟町内会館・メン
ズ会 まちづくり大潟

離乳食（初期）相談会
（受付時間 9：15～ 9：30、場所 大潟
保健センター、対象 H28年７月生）

福祉班
離乳食（中期）相談会
（受付時間 10：15～10：30、場所 大潟
保健センター、対象 H28年５月生）

12・26 月 すこやかサロン　コミプラ２階 まちづくり大潟

12・27 火
３か月児健診
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 H28年８月生）

福祉班

12・28 水 年末年始警戒
（12/28～12/30　区内全域） 総務班

1・8 日
上越市消防団出初式
（時間 9：30～、場所 上越文化会館、
対象 上越市消防団）

総務班

1・11 水

１歳児健診
（受付時間12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 Ｈ27年12月生）

福祉班
２歳６か月児健診・フッ素塗布
（受付時間 12：45～13：15、場所 大潟
保健センター、対象 Ｈ26年６月生）

1・12 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館・や
すらぎの家 まちづくり大潟

1・14 土
えほんのひろば
（時間 10：00～11：00、場所 大潟地区
公民館２階和室、対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

　
冬
を
迎
え
、こ
も
り
が
ち
に
な
る
と
、

体
を
動
か
す
機
会
も
減
り
、
そ
ん
な

と
こ
ろ
か
ら
介
護
生
活
が
始
ま
る
こ

と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

週
に
一
度
で
も
、
家
か
ら
出
て
、

人
と
か
か
わ
る
時
間
を
持
つ
こ
と
で
、

気
持
ち
も
晴
れ
や
か
に
な
り
、「
生
き

る
意
欲
」
を
か
き
た
て
る
こ
と
が
最

も
自
然
な
介
護
予
防
に
な
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
『
す
こ
や
か
サ
ロ
ン
』
を
是
非
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

送
迎
の
申
し
込
み
な
ど
、

お
問
い
合
わ
せ
は
、

　

社
会
福
祉
協
議
会
・
大
潟
支
所

　

☎
５
３
４-

２
４
１
０
へ

『
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、

　
自
分
ら
し
く
元
気
で
暮
ら
す
た
め
に
！
を
合
言
葉
に
、

　
　
　
　
　
　
仲
間
づ
く
り
や
閉
じ
こ
も
り
防
止
を
目
指
し
て
！
』

　

大
潟
区
全
域
の
65
歳
以
上
の
方
々
を
対
象
と
し
て
、
サ
ロ
ン
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
合
同
体
操
の
後
、
脳
ト
レ
・
カ
ラ
オ

ケ
・
麻
雀
等
の
遊
具
を
用
意
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
他
に
、
季
節
に
応

じ
て
皆
で
色
々
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
活
動
の
一
例
と
し
て
、
レ
ク
・

調
理
実
習
・
手
芸
・
外
部
講
師
の
講
演
等
々
…

　

毎
週
月
曜
日
（
10
～
12
時
）、
コ
ミ
プ
ラ
２
階
へ
！

　

ま
ず
は
、
一
度
様
子
を
見
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

平成29年
≪大潟区新年祝賀会のご案内≫

　大潟区の市民、関係機関、団体及び企業等
が一堂に会して、新春を寿ぎ、年頭に当たっ
て大潟区の更なる発展を祈る新年祝賀会を開
催いたします。
　共に集い、語り合って新たなスタートを切
ることができればと思います。
　皆様のご参加をお待ちしております。

○日時　平成29年１月17日（火）
　　　　　午後４時～５時30分
○会場　鵜の浜人魚館　　　　
○会費　2,000円

※問合せ・申し込み　12月26日（月）まで
　まちづくり大潟 事務局
　　　　上越市大潟区土底浜1081-1
　　　　（大潟コミュニティプラザ内）
� 電話　５３４-６８１０
� FAX　５３４-６８１５

●
ま
ち
づ
く
り
大
潟

【
休
み
】
12
月
29
日（
木
）～
１
月
３
日（
火
）

●
大
潟
区
総
合
事
務
所

【
窓
口
開
設
】

12
月
29
日（
木
）・
30
日（
金
）

市
民
生
活
班
・
税
務
班
・
福
祉
班
の
窓
口
を
開
設

し
ま
す
。

【
休
み
】
12
月
31
日（
土
）～
１
月
３
日（
火
）

※�

出
生
・
死
亡
・
婚
姻
な
ど
戸
籍
関
係
の
届
け
出

は
、
時
間
外
受
付
で
受
け
付
け
ま
す
。

　

�

詳
し
く
は
、
広
報
上
越
12
月
15
日
号
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
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